
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

સુરેન્દ્રનગર 
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“નવીનતા અન ેસશંોધન એ પ્રગતતના આધારસ્તભં છ.ે”  

 મને અત્યતં આનદં અને ગર્વ થાય છે કે આપણી સસં્થા દ્વારા 

રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશત (NEP–2020)ના દદિાશનદેિોને ધ્યાને રાખીને 

તૈયાર કરાયેલ 'સિંોધન સારસચંય શે્રણી' પ્રકાશિત થઈ રહી છે. આ બકુ આપણા 

પ્રાધ્યાપકો અને શર્દ્યાથીઓની બૌદ્ધિક ક્ષમતા, સખત પદરશ્રમ અને રૈ્જ્ઞાશનક અભિગમનુ ં

જીર્તં પ્રશતભબિંબ છે. 

 રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશત (NEP–2020) માત્ર સૈિાશંતક જ્ઞાન પરૂતી સીશમત નથી, 

પરંત ુ તે જ્ઞાનના વ્યર્હાદરક ઉપયોગ, આંતર-શર્દ્યાિાખાકીય (Interdisciplinary) 

અભિગમ અને સર્જનાત્મક સિંોધન પર શર્િેષ િાર મકેૂ છે. શિક્ષણ વ્યર્સ્થામા ંજ્યારે 

સિંોધન (Research) અને નર્પ્રસ્થાન (Innovation) કેન્દ્રસ્થાને હોય, ત્યારે જ આપણે 

રૈ્શિક સ્તરે 'જ્ઞાન મહાસત્તા' (Knowledge Superpower) બનર્ાનુ ં લક્ષ્ય પ્રાપ્ત કરી 

િકીએ છીએ. 

 આ સિંોધન સારાિં બકુમા ં સમાશર્ષ્ટ્ટ શર્શર્ધ શર્ષયોના સિંોધન સારાિં એ 

સાભબત કરે છે કે આપણા સિંોધકો સમાજની ર્ાસ્તશર્ક સમસ્યાઓના ઉકેલ િોધર્ા 

માટે કદટબિ છે. જ્ઞાનની આ સરર્ાણી આગામી પેઢીના શર્દ્યાથીઓ અને અન્દ્ય સિંોધકો 

માટે પે્રરણારૂપ દીર્ાદાડંી સાભબત થિે, તેર્ો મને રઢ શર્િાસ છે. 

 આ  િગીરથ  કાયવને  સફળ બનાર્ર્ા માટે રાત–દદર્સ સતત મહનેત કરનાર 

ડૉ. રાજેનકુમાર ડી. શપતભલયા, લેકચરર, DIET–સરેુન્દ્રનગર અને તમામ ઉત્સાહી 

સિંોધક શિક્ષકોને હું હૃદયપરૂ્વક અભિનદંન પાઠવુ ં છં અને તેમના ઉજ્જર્ળ િશર્ષ્ટ્ય 

માટે અનેક શર્ધ શિેુચ્છાઓ વ્યક્ત કરંુ છં. 

"જ્ઞાન ંપરમ ંબલમ્" 

ડૉ. સી. ટી. ટ તંડયા 
પ્રાચાયવ, 

જજલ્લા શિક્ષણ અને તાલીમ િર્ન, 

સરેુન્દ્રનગર 
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:: ન તન તશક્ષણ તક્ષતતજ ::  

તિયાત્મક સશંોધન દ્વારા શકૈ્ષતણક પતરવતતન 

 

 રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ નીશત (NEP–2020) િારતીય શિક્ષણ વ્યર્સ્થામા ં એક 

યગુાતંરકારી પદરર્તવન લાર્ર્ા માટે કદટબિ છે. આ નીશત માત્ર સૈિાશંતક જ્ઞાનને બદલે 

વ્યર્હાદરક, કૌિલ્ય આધાદરત અને શર્દ્યાથીકેન્દ્રી શિક્ષણ પર િાર મકેૂ છે. NEP–2020ના 

આ લક્ષ્યોને ર્ગવખડં સધુી પહોંચાડર્ા માટે શિક્ષક એક મખુ્ય કડી છે. ર્ગવખડંની રોજજિંદી 

સમસ્યાઓનો રૈ્જ્ઞાશનક અને તાદકિક ઉકેલ િોધર્ા માટે 'દિયાત્મક સિંોધન' (Action 

Research) એ સૌથી સિક્ત માધ્યમ છે. 

શિક્ષણકે્ષતે્ર પાયાના પદરર્તવન માટે શિક્ષકો પોતે જ એક સિંોધકની ભશૂમકા 

િજરે્ તે સમયની માગં છે. આ શર્ચારને સાથવક કરર્ાના હતેથુી ઉત્સાહી અને કમવઠ 

શિક્ષકો દ્વારા કરર્ામા ંઆરે્લા શે્રષ્ટ્ઠ દિયાત્મક સિંોધનોને સકંભલત કરીને આ 'દિયાત્મક 

સિંોધન સારાિં બકુ' તૈયાર કરર્ામા ંઆર્ી છે. 

પ્રસ્તુત સારાંશ બુકનો મુખ્ય ઉદ્દશે્ય : 

❖ NEP–2020ન ું અમલીકરણ :  

િૈક્ષભણક નીશતના શસિાતંોને પ્રાયોભગક ધોરણે ર્ગવખડંમા ંલાગ ુકરર્ા. 
❖ નવીન પદ્ધતિઅા ન ું અાદાન–પ્રદાન :  

શિક્ષકો દ્વારા િોધાયેલા સફળ પ્રયોગો અને નર્ીન શિક્ષણ પિશતઓ (Innovations) 

અન્દ્ય શિક્ષકો સધુી પહોંચાડર્ી. 
❖ વર્ગખુંડની સમસ્યાઅા ન ું તનવારણ :  

િાષાની કચાસ, ગભણતની કચાસ, અશનયશમતતા અને શર્દ્યાથીઓના ર્તવન–પદરર્તવન 

જેર્ા પ્રશ્નોના વ્યર્હાદરક ઉકેલો રજૂ કરર્ા. 
❖ વ્યવસાતિક તવકાસ :  

શિક્ષકોમા ંસિંોધનાત્મક અભિગમ શર્કસાર્ી તેમનો વ્યાર્સાશયક ઉત્કષવ કરર્ો. 

આ સારાિં બકુમા ંસમાશર્ષ્ટ્ટ દરેક સિંોધન ર્ગવખડંની જીર્તં પદરસ્સ્થશતઓમાથંી 

ઉદ્ભવ્યુ ં છે. આમા ં નબળા શર્દ્યાથીઓનો િૈક્ષભણક સ્તર સધુારર્ા, દડજજટલ સાધનોનો 

રચનાત્મક ઉપયોગ કરર્ા અને આનદંદાયક શિક્ષણ (Joyful Learning) આપર્ા માટેના 
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સફળ પ્રયાસોની ઝાખંી જોર્ા મળિે. ટૂંકા અને સચોટ સારાિંના કારણે અન્દ્ય શિક્ષકો 

પણ આ પ્રયોગોને પોતાની િાળામા ંસરળતાથી લાગ ુકરી િકિે. 

એક સપંાદક તરીકે, મને પણૂવ શર્િાસ છે કે આ સારાિં બકુ માત્ર એક દસ્તારે્જ 

બનીને નહીં રહ,ે પરંત ુ શિક્ષકો માટે માગવદશિિકા અને પે્રરણાસ્ત્રોત સાભબત થિે. આ 

સારાિં બકુ શિક્ષણની ગણુર્ત્તા સધુારર્ાના આપણા સામદૂહક પ્રયાસોને નર્ી ઉર્જવ 

આપિે. 

આ સિંોધન સારાિં બકુનુ ં શનમાવણ કરર્ા માટે પ્રોત્સાહન અને માગવદિવન 

આપનાર ડૉ. સી. ટી. ટૂં દડયા, પ્રાચાયવ, DIET–સરેુન્દ્રનગરનો હૃદયપરૂ્વક અિાર વ્યક્ત 

કરંુ છં. આ સારાિં બકુના શનમાવણમા ં જે સિંોધક શિક્ષક શમત્રોએ પોતાનુ ં અમલૂ્ય 

યોગદાન આપ્યુ ં છે, તે તમામના હાદદિક પ્રયાસોને હું ભબરદાવુ ં છં. આ કાયવને સફળ 

બનાર્ર્ા માટે પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ રીતે મદદ કરનાર તમામ દહતધારકોનો હુ ં

અંતઃકરણપરૂ્વક આિાર વ્યક્ત કરંુ છં. 

ચાલો, NEP–2020ના શર્ઝનને સાકાર કરર્ા માટે સિંોધન આધાદરત શિક્ષણ 

તરફ આગળ ર્ધીએ. 
 

ડૉ. રાજેનકુમાર ડી. તપતતલયા 
લેકચરર,  

જજલ્લા શિક્ષણ અને તાલીમ િર્ન, 

સરેુન્દ્રનગર 
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                              અનુિમતણકા 

 

િમ  સશંોધકનુ ંનામ  સશંોધનનુ ંશીર્તક  
પૃષ્ઠ 

સખં્યા  

1 ડૉ. રાજેનકુમાર 

ડી. શપતલીયા 
પે–સેન્દ્ટર િાળા ન.ં–7, ર્ઢર્ાણના ધોરણ–6ના શર્દ્યાથીઓની 
સજં્ઞા સબંશંધત સમજનો અભ્યાસ 

1 

2 સરેુિિાઈ બી. 
ધોદરયા   

ધોરણ–11ના શર્દ્યાથીઓમા ં કુમારો પ્રાથવનાસિામા ં સહિાગી 
બનતા નથી    4 

3 જયેન્દ્રકુમાર કે. 

ર્જદર્    

શ્રી મોરથળા પ્રાથશમક િાળા ન.ં–1, થાનગઢના ધોરણ–8ના 
શર્દ્યાથીઓની Picture Description સમજનો અભ્યાસ     

6 

4 ભગરીિકુમાર ઝેડ. 

રાઠોડ                 

શ્રી જુના જસાપર પ્રાથશમક િાળાના ધોરણ–6ના કેટલાક 

શર્દ્યાથીઓ દહન્દ્દી શર્ષયમા ંઅક્ષરલેખન કુિળતાના અિાર્નો 
અભ્યાસ                  

8 

5 નયનાબેન આર. 

રાણા                  
શ્રી ભચરોડાિાદર પ્રાથશમક િાળાના ધોરણ–૩ના શર્દ્યાથીઓ 

અંગે્રજી શર્ષયમા ંર્ાચંનમા ંભલૂ કરે છે                   
10 

6 અરુણાબેન એમ. 

બોભચયા                   
ધોરણ–8ના શર્દ્યાથીઓ દહન્દ્દી શર્ષયના લેખનમા ં જોડણીની 
ભલૂો કરે છે                     

12 

7 અલ્પેિકુમાર કે. 

ચિર્તી 
શ્રી પરાલી પ્રાથશમક િાળાના ધોરણ–8ના શર્દ્યાથીઓને ગભણત 

શર્ષયમા ં ભશૂમશતના પાયાના ખ્યાલો  એકમની સકંલ્પના 
સમર્જતી નથી                      

14 

8 ભિજેિ આર. 

પાચંાણી 
PM SHRI રાણાગઢ પ્રાથશમક િાળા ન.ં –1ના ધોરણ 6 થી 8ના 
શર્દ્યાથીઓમા ંકચરાના વ્યર્સ્થાપન અંગે ર્જગશૃતનો અિાર્                       

16 

9 મદન ડી. 
મકર્ાણા                    

શ્રી ર્ઢર્ાણ પ્રાથશમક િાળા ન.ં –11ના ધોરણ–2ના શર્દ્યાથીઓ 

િબ્દ ર્ાચંનમા ંભલૂો કરે છે                        
18 

10 દેર્રાજિાઈ ર્ી. 
શસિંધર્ 

લીંબડી ક્લસ્ટરના ધોરણ–1 અને 2 ના શર્દ્યાથીઓને પ્રજ્ઞાર્ગવમા ં
પડતી મશુ્કેલીઓનો અભ્યાસ                         

21 

11 શર્નોદિાઈ જે. 

સમેુરા 
ધોરણ–4ના શર્દ્યાથીઓની દહન્દ્દીના મળૂાક્ષરો લખર્ામા ં થતી 
ભલૂોનો અભ્યાસ                          

23 

12 પ્રિાતંકુમાર પી. 
િટ્ટ                       

ધોરણ 6 થી 8ના શર્દ્યાથીઓમા ં દિયાશર્િેષણની સમજનો 
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સશંોધન−1 

(1) પ્રસ્તાવના  

 અધ્યયન નનષ્પનિ ક્રમાંક G6.5.6 વ્યનતતવાચક, સમૂહવાચક, જાનતવાચક, 

દ્રવ્યવાચક અન ેભાવવાચક નામ ઓળખાવ ેઅન ેમાગ્યા પ્રમાણ ેઉપયોગ કર ેછ.ે 

સદંરે્ભન  ં વિદ્યાર્થીઓન  ં જ્ઞાન ચકાસિા પિૂવ–કસોટી લેિામા ં આિી હતી. પિૂવ–કસોટી 

સમયે 12 ક માર અને 13 કન્યાઓ મળી ક લ 25 વિદ્યાર્થીઓ હાજર હતા. જેન  ંપરરણામ 

નીચે મ જબ મળ્  ંહત  .ં 

 48% વિદ્યાર્થીઓ વ્યક્તતિાચક સજં્ઞા સદંર્ભેની સમજ ધરાિતા હતા. 

 40% વિદ્યાર્થીઓ જાવતિાચક સજં્ઞા સદંર્ભેની સમજ ધરાિતા હતા. 

 44% વિદ્યાર્થીઓ સમહૂિાચક સજં્ઞા સદંર્ભેની સમજ ધરાિતા હતા. 

 84% વિદ્યાર્થીઓ દ્રવ્યિાચક સજં્ઞા સદંર્ભેની સમજ ધરાિતા હતા. જયારે 

 56% વિદ્યાર્થીઓ ર્ભાિિાચક સજં્ઞા સદંર્ભેની સમજ ધરાિતા હતા. 

 આમ, સજં્ઞાને ઓળખિામા ં ર્થતી ભલૂોના કારણો શોધી તે વનિારિા માટે 

સશંોધક દ્વારા પ્રસ્ત  ત સશંોધન હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

❖ નવષય  : ગ જરાતી   

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : પે–સેન્ટર શાળા ન.ં–7, િઢિાણના ધોરણ–6ના 

વિદ્યાર્થીઓની સજં્ઞા સબંવંધત સમજનો અભ્યાસ   

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : ડૉ. રાજેનક માર ડી. વપતલીયા  

❖ શાળાન  ંનામ  : DIET–સ રેન્દ્રનગર   

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 
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(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 સજં્ઞા ઓળખિામા ંવિદ્યાર્થીઓ દ્વારા ર્થતી ભલૂોના કારણો જાણિા. 

 ભલૂોના વનિારણ અર્થે શકૈ્ષણણક કાયવક્રમની રચના કરી તેની અજમાયશ કરિી. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સમસ્યાના સરં્ભવિત કારણો તપાસીને ચાર રદિસના રોજના એક તાસ લેખે ક લ 

ચાર તાસન  ં ચોક્કસ પિૂવ આયોજન સારે્થન  ં પ્રયોગકાયવ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ં

હત  .ં જેમા ંસજં્ઞા સબંવંધત સમજ સ્પષ્ટ કરિા ચાટવ , િકવકાડવ, પ્રેઝન્ટેશન તૈયાર 

કરિામા ં આવ્્  ં હત  .ં વિદ્યાર્થીઓના મલૂયાકંન માટે પ્રશ્નોત્તરી, જૂર્થચચાવ, 

અિલોકન, ગહૃકાયવ જેિી પ્ર્ ક્તતઓ અને પદ્ધવતઓનો સશંોધક દ્વારા ઉપયોગ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં પે–સેન્ટર શાળા ન.ં–7, િઢિાણના ધોરણ–6 (અ)ના 30 

વિદ્યાર્થીઓને વનદશવ તરીકે સમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા. જેમા ં 16 ક મારો 

અને 14 કન્યાઓ હતી. 

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં ચાટવ , િકવકાડવ, પે્રઝન્ટેશન તૈયાર કરિામા ં આવ્્  ં હત  .ં 

વિદ્યાર્થીઓના મલૂયાકંન માટે સશંોધક દ્વારા 20 ગ ણની કસોટી રચિામા ંઆિી 

હતી. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 
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3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારીનો ઉપયોગ કયો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

(1) 92% વિદ્યાર્થીઓ વ્યક્તતિાચક સજં્ઞા સદંર્ભેની સમજ ધરાિતા ર્થયા હતા. આમ, 

44% જેટલો િધારો ર્થયો હતો. 

(2) 88% વિદ્યાર્થીઓ જાવતિાચક સજં્ઞા સદંર્ભેની સમજ ધરાિતા ર્થયા હતા. આમ, 

48% જેટલો િધારો ર્થયો હતો. 

(3) 84% વિદ્યાર્થીઓ સમહૂિાચક સજં્ઞા સદંર્ભેની સમજ ધરાિતા ર્થયા હતા. આમ, 

40% જેટલો િધારો ર્થયો હતો. 

(4) 100% વિદ્યાર્થીઓ દ્રવ્યિાચક સજં્ઞા સદંર્ભેની સમજ ધરાિતા ર્થયા હતા. આમ, 

16% જેટલો િધારો ર્થયો હતો.  

(5) 94% વિદ્યાર્થીઓ ર્ભાિિાચક સજં્ઞા સદંર્ભેની સમજ ધરાિતા ર્થયા હતા. આમ, 

38% જેટલો િધારો ર્થયો હતો. 

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 વશક્ષકે વ્યાકરણ શીખિતી િખતે Innovative Pedagogy નો ઉણચત રીત ે ઉપયોગ 

કરિો જોઈએ. 

 વશક્ષકે વ્યાકરણ સબંવંધત મ દ્દાઓ શીખિતી િખતે રમત–ગમત, તિીઝ, સિંાદ, ICT 

જેિા માધ્યમનો સવિશેષ વિવનયોગ કરિો જોઈએ. 

 વશક્ષકે વ્યાકરણ સબંવંધત મ દ્દાઓ શીખિતી િખતે પરૂતી માત્રામા ંદ્રષ્ટાતંો પ્રસ્ત  ત 

કરિા જોઈએ. વ્યાકરણના મ દ્દા સબંવંધત સારહત્ય તૈયાર કરવ  ંજોઈએ.  

 ગદ્યન  ંપઠન કરાિતી િખતે િાક્યમા ંઆિતી સજં્ઞાની મારહતી આપિી જોઈએ. 

 વિદ્યાર્થીઓને રક્રયાશીલ ગહૃકાયવ આપિાન  ંઆયોજન કરવ  ંજોઈએ.   



Page 4 of 44 
 

સશંોધન–2 

(1) પ્રસ્તાવના  

 ડૉ. જે. ડી. કોઠારી માધ્યવમક શાળાના ધોરણ–11ના ક મારો પ્રાર્થવનાસર્ભામા ંસરક્રય 

રીતે જોડતા ન હતા, આ બાબત અિલોકન કરતા સશંોધકના ધ્યાને આિી હતી. આ 

પાછળના કારણો ચકાસી આ સમસ્યાનો હલ કરિા સશંોધક દ્વારા પ્રસ્ત  ત અભ્યાસ હાર્થ 

ધરિામા ંઆવ્યો હતો. 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 ક મારોના પ્રાર્થવનાસર્ભા કાયવક્રમમા ં સરક્રય રીતે ર્ભાગ ન લેિા પાછળના કારણો 

જાણિા. 

 સમસ્યાના વનિારણ અર્થે શૈક્ષણણક કાયવક્રમની રચના કરી તેની અજમાયશ કરિી. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સમસ્યાના સરં્ભવિત કારણો તપાસીને અઠિારડક ચોક્કસ પિૂવ આયોજન સારે્થન  ં

પ્રયોગકાયવ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં દરરોજ છેલલા ંતાસ દરવમયાન સગંીતના 

સાધનો સારે્થ વિદ્યાર્થીઓને લયબદ્ધ રીતે શીખિિામા ંઆિત  ંહત  .ં  

❖ નવષય  : મનોવિજ્ઞાન    

❖ સ્તર  : ઉચ્ચત્તર માધ્યવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : ધોરણ–11ના વિદ્યાર્થીઓમા ં ક મારો પ્રાર્થવનાસર્ભામા ં

સહર્ભાગી બનતા નર્થી    

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : સ રેશર્ભાઈ બી. ધોરરયા   

❖ શાળાન  ંનામ  : ડૉ. જે. ડી. કોઠારી માધ્યવમક શાળા, ચોકડી, ચ ડા    

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 
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3.2 નનદશશ પસદંગી  

ડૉ. જે. ડી. કોઠારી માધ્યવમક શાળા, ચોકડીના 31 વિદ્યાર્થીઓ હતા. જે પૈકી 21 

કન્યાઓ અને 10 ક મારો હતા. પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં 10 ક મારોને નમનૂા તરીકે 

સમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા.  

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધક દ્વારા અિલોકન પદ્ધવતનો ઉપયોગ કરિામા ંઆવ્યો 

હતો. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારીનો ઉપયોગ કયો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 પ્રયોગ પિેૂ ક મારો પ્રાર્થવનાસર્ભામા ંર્ભાગ લેતા ન હતા. પ્રયોગ બાદ 10 પૈકી 6 

ક મારો પ્રાર્થવનાસર્ભામા ંસરક્રય રીતે જોડાયા હતા. આમ, સશંોધકને 60% જેટલી સફળતા 

પ્રાપ્ત ર્થઈ હતી.  

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 વશક્ષકે વિદ્યાર્થીઓમા ંસ્ટેજ ફીઅર દૂર ર્થાય તે માટે પ્રયત્ન કરિો જોઈએ. 

 વિદ્યાર્થીઓને સૌ પ્રર્થમ નાના ટાસ્ક આપિા જોઈએ. 

 પ્રાર્થવના કાયવક્રમ િૈવિધ્યસર્ભર હોિો જોઈએ. 

 સગંીતના સાધનોનો ઉપયોગ કરિો જોઈએ. 
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સશંોધન–3 

(1) પ્રસ્તાવના  

 સશંોધક દ્વારા શ્રી મોરર્થળા પ્રાર્થવમક શાળા ન.ં–1, ર્થાનગઢની મ લાકત લેિામા ં

આિી ત્યારે ધ્યાને આવ્્  ંકે.... 

 વિદ્યાર્થીઓ અંગ્રેજી િાક્ય રચનાની પરૂતી સમજ ધરાિતા ન હતા. 

 વિદ્યાર્થીઓન  ંઅંગે્રજી શબ્દર્ભડંોળ ખબૂ જ નરહિત હત  .ં 

 વશક્ષકો દ્વારા ણચત્ર વનદશવનનો મહાિરો પરૂતા પ્રમાણમા ંકરાિિામા ંઆવ્યો ન હતો. 

 ધોરણ–8મા ં અભ્યાસ કરતા વિદ્યાર્થીઓ પૈકી 65% વિદ્યાર્થીઓને અંગ્રેજી 

લેખનમા ંમ શ્કેલી પડતી હતી. આ સમસ્યા દૂર કરિા સશંોધક દ્વારા પ્રસ્ત  ત અભ્યાસ 

હાર્થ ધરિામા ંઆવ્યો હતો. 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓ ણચત્ર અર્થિા િસ્ત  ના આધારે અંગે્રજીમા ંિાક્ય લેખન કરી શકતા ન હતા 

(અધ્યયન વનષ્પવત્ત E827, E630 અને E730) તે પાછળના કારણો જાણિા. 

❖ નવષય  : અંગ્રેજી     

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : શ્રી મોરર્થળા પ્રાર્થવમક શાળા ન.ં–1, ર્થાનગઢના ધોરણ–

8ના વિદ્યાર્થીઓની Picture Description સમજનો 

અભ્યાસ     

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : જયેન્દ્રક માર કે. જાદિ    

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, દેિણળયા      

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 
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 સમસ્યાના વનિારણ અર્થે શૈક્ષણણક કાયવક્રમની રચના કરી તેની અજમાયશ કરિી. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સમસ્યાના સરં્ભવિત કારણો તપાસીને એક સપ્તાહન  ંરોજના એક તાસ લેખે ક લ 

આઠ તાસન  ં ચોક્કસ પિૂવ આયોજન સારે્થન  ં પ્રયોગકાયવ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ં

હત  .ં  

3.2 નનદશશ પસદંગી  

શ્રી મોરર્થળા પ્રાર્થવમક શાળા ન.ં–1, ર્થાનગઢના ધોરણ–8ના વિદ્યાર્થીઓને 

નમનૂા તરીકે સમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા.  

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધક દ્વારા ઉત્તર કસોટીની રચના કરિામા ંઆિી હતી. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારીનો ઉપયોગ કયો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 95% વિદ્યાર્થીઓને સિવનામની ઓળખ સ્પષ્ટ ર્થઈ હતી. 

 85% વિદ્યાર્થીઓ અંગે્રજી ર્ભાષામા ંસરળ િાક્યોન  ંલેખન કરતા ર્થયા હતા. 

 80% વિદ્યાર્થીઓન  ંશબ્દર્ભડંોળ વિકસ્્  ંહત  .ં 
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(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 વશક્ષકે ગ જરાતી અને અંગે્રજી િાક્ય રચના અંગેની સમજ સ્પષ્ટ કરિી જોઈએ. 

 વિદ્યાર્થીઓન  ંશબ્દર્ભડંોળ િધે તેિી વિવિધ પ્રવવૃત્તઓન  ંઆયોજન કરવ  ંજોઈએ. 

 દરેક વિદ્યાર્થીઓને તક આપી, વશક્ષકે મ હાિરો પરૂો પાડિો જોઈએ. 

સશંોધન−4 

 

❖ નવષય  : અંગ્રેજી                  

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : શ્રી જ ના જસાપર પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–6ના 

કેટલાક વિદ્યાર્થીઓ રહન્દી વિષયમા ં અક્ષરલેખન 

ક શળતાના અર્ભાિનો અભ્યાસ                  

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : ણગરીશક માર ઝેડ. રાઠોડ                 

❖ શાળાન  ંનામ  : શ્રી જ ના જસાપર પ્રાર્થવમક શાળા, સાયલા  

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 સશંોધકને ધ્યાને આવ્્  ંહત   ંકે, શ્રી જ ના જસાપર પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–6ના 

વિદ્યાર્થીઓને લેખન માટે યોગ્ય માગવદશવન મળત  ંન હત  .ં વશક્ષકો મળૂાક્ષરોના િળાકંો 

પર પરૂત   ં ધ્યાન આપતા ન હતા જેર્થી વિદ્યાર્થીઓમા ં રહન્દી વિષયમા ં અક્ષરલેખન 

ક શળતાના અર્ભાિ જોિા મળતો હતો. આ સમસ્યા વનિારિા માટે સશંોધક દ્વારા પ્રસ્ત  ત 

અભ્યાસ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્યો હતો.  

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 અક્ષરલેખન સ ધારણા કાયવક્રમની રચના અને અજમાયશ કરિી. 
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(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સમસ્યાના સરં્ભવિત કારણો તપાસીને ક લ નિ તાસન  ંચોક્કસ પિૂવ આયોજન 

સારે્થન  ંપ્રયોગકાયવ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં  

3.2 નનદશશ પસદંગી  

શ્રી જ ના જસાપર પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–6ના વિદ્યાર્થીઓને નમનૂા તરીકે 

સમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા.  

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધક દ્વારા વિદ્યાર્થીઓને અન લેખન અને શ્ર ત લેખન 

કરાિિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારીનો ઉપયોગ કયો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 64% વિદ્યાર્થીઓ સારા અક્ષરોર્થી લેખન કરતા ર્થયા હતા. 

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 વશક્ષકે રહન્દીના મળૂાક્ષરોન  ંયોગ્ય રીતે માગવદશવન આપવ  ંજોઈએ. 

 િાક્ય લેખનનો િારંિાર મહાિરો કરાિિો જોઈએ. 
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સશંોધન−5 

 

❖ નવષય  : અંગ્રેજી                  

❖ સ્તર  : વનમ્ન પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : શ્રી ણચરોડાર્ભાદર પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–૩ના 

વિદ્યાર્થીઓ અંગ્રેજી વિષયમા ંિાચંનમા ંભલૂ કરે છે                   

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : નયનાબેન આર. રાણા                  

❖ શાળાન  ંનામ  : શ્રી ણચરોડાર્ભાદર પ્રાર્થવમક શાળા, ચોટીલા  

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 શ્રી ણચરોડાર્ભાદર પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–૩ના વિદ્યાર્થીઓ અંગ્રેજી િાચંનમા ં

શા માટે મ શ્કેલી અન ર્ભિે છે તેના કારણો જાણી તેના ં વનિારણ અરે્થ પ્રસ્ત  ત રક્રયાત્મક 

સશંોધન હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 અંગે્રજી િાચંન કરતી િખતે વિદ્યાર્થીઓ કેિી કેિી મ શ્કેલીઓ અન ર્ભિે છે તેના 

કારણો તપાસિા.  

 અંગ્રેજી િાચંનમા ંર્થતી ભલૂોના વનિારણ અર્થે શૈક્ષણણક કાયવક્રમની રચના કરિી. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સમસ્યાના સરં્ભવિત કારણો તપાસીને આઠ સપ્તાહનો દરરોજ ઓછામા ંઓછી 

10 વમવનટ અને િધ મા ંિધ  20 વમવનટની પ્રવવૃત્તઓન  ંચોક્કસ પિૂવ આયોજન 

સારે્થન  ં પ્રયોગકાયવ હાર્થ ધરિામા ં આવ્્  ં હત  .ં જેમા ં ફ્લેશ કાડવ, શબ્દરમત, 
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વપયર લવનિંગ, ણચત્ર આધારરત િાતાવ, રોલ−પ્લે જેિી પ્રવિવધઓ દ્વારા 

વિદ્યાર્થીઓને અંગ્રેજી િાચંનનો મહાિરો કરાિિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં શ્રી ણચરોડાર્ભાદર પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–૩ના 21 

વિદ્યાર્થીઓને વનદશવ તરીકે સમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા. 

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં ફ્લેશ કાડવ, શબ્દરમત, વિવિધ રમતોનો ઉપયોગ કરિામા ં

આવ્યો હતો. મલૂયાકંન માટે પિૂવ કસોટી અને ઉત્તર કસોટી સશંોધક દ્વારા 

રચિામા ંઆિી હતી. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા 

ટી−કસોટીનો ઉપયોગ કયો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 ધોરણ−૩ના વિદ્યાર્થીઓની પિૂવ કસોટી અને ઉત્તર કસોટી પરના પ્રાપ્તાકંોની 

સરાસરીન  ંટી−મલૂય ૩.86 મળ્  ંહત  .ં જે 0.01 કક્ષાએ સાર્થવક હત  .ં આમ, અમલમા ંમકેૂલ 

કાયવક્રમ અસરકારક રહ્યો હતો એમ કહી શકાય. 

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 ફ્લેશકાડવ, શબ્દરમત, શબ્દમેળાપ જેિી પ્રવવૃત્તઓ દ્વારા શબ્દર્ભડંોળ સમદૃ્ધ કરવ .ં 
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 સંશોધન−6 

 

❖ નવષય  : રહન્દી                   

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : ધોરણ–8ના વિદ્યાર્થીઓ રહન્દી વિષયના લેખનમા ં

જોડણીની ભલૂો કરે છે                     

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : અર ણાબેન એમ. બોણચયા                   

❖ શાળાન  ંનામ  : ચામ ડંાનગર પ્રાર્થવમક શાળા, ચોટીલા  

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 શ્રી ચામ ડંાનગર પ્રાર્થવમક શાળા, ચોટીલાના ધોરણ–8ના વિદ્યાર્થીઓ રહન્દી 

વિષયના લેખનમા ંજોડણીની ભલૂો કરતા હતા,  તેના કારણો જાણી તેના ંવનિારણ અર્થે 

પ્રસ્ત  ત રક્રયાત્મક સશંોધન હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓ દ્વારા રહન્દી વિષયના લેખનમા ં જોડણીમા ં ર્થતી ભલૂોના કારણો 

તપાસિા.  

 જોડણીની ભલૂોના વનિારણ અર્થે શૈક્ષણણક કાયવક્રમની રચના કરિી. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સમસ્યાના સરં્ભવિત કારણો તપાસીને ચાર તાસની પ્રવવૃત્તઓન  ં ચોક્કસ પિૂવ 

આયોજન સારે્થન  ંપ્રયોગકાયવ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં જેમા ંશબ્દ લેખન, ચાટવ , 

િાતાવણચત્રો, જોડણીકોશ દ્વારા વિદ્યાર્થીઓને રહન્દી લેખનનો મહાિરો કરાિિામા ં

આવ્યો હતો. 
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3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં શ્રી ચામ ડંાનગર પ્રાર્થવમક શાળા, ચોટીલાના ધોરણ–8ના 

વિદ્યાર્થીઓને વનદશવ તરીકે સમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા. 

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં શબ્દ લેખન, ચાટવ , િાતાવણચત્રો, જોડણીકોશનો ઉપયોગ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારી પદ્ધવતનો ઉપયોગ કયો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 ધોરણ−8ના વિદ્યાર્થીઓ પૈકી 85% વિદ્યાર્થીઓ રહન્દી લેખન જોડણીની ભલૂો 

વિના કરતા ર્થયા હતા. 

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 વિદ્યાર્થીઓને રહન્દી લેખનનો મહાિરો કરાિિો જોઈએ. 

 વિદ્યાર્થીઓ શબ્દકોશનો ઉપયોગ કરતા ર્થાય તે માટે તેઓને પ્રોત્સારહત કરિા 

જોઈએ. 

 

 

 



Page 14 of 44 
 

સશંોધન−7 

 

❖ નવષય  : ગણણત                    

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : શ્રી પરાલી પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–8ના વિદ્યાર્થીઓને 

ગણણત વિષયમા ંભવૂમવતના પાયાના ખ્યાલો  એકમની 

સકંલપના સમજાતી નર્થી                      

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : અલપેશક માર કે. ચક્રિતી                    

❖ શાળાન  ંનામ  : શ્રી પરાલી પ્રાર્થવમક શાળા, લીંબડી   

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 શ્રી પરાલી પ્રાર્થવમક શાળા, લીંબડીના ધોરણ–8ના વિદ્યાર્થીઓને ગણણત 

વિષયમા ં ભવૂમવતના પાયાના ખ્યાલો સમજિામા ં મ શ્કેલી પડતી હતી, તેના કારણો 

જાણી તેના ંવનિારણ અરે્થ પ્રસ્ત  ત રક્રયાત્મક સશંોધન હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 ધોરણ–8ના વિદ્યાર્થીઓન ેગણણત વિષયમા ંભવૂમવતના પાયાના ખ્યાલો સમજિામા ં

પડતી મ શ્કેલીઓના કારણો તપાસિા.  

 તેના વનિારણ અર્થે શૈક્ષણણક કાયવક્રમની રચના કરિી. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સમસ્યાના સરં્ભવિત કારણો તપાસીને નિ રદિસના સ ધાર કાયવક્રમન  ંઆયોજન 

કરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 
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3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંશ્રી પરાલી પ્રાર્થવમક શાળા, લીંબડીના ધોરણ–8ના ક લ 52 

વિદ્યાર્થીઓને વનદશવ તરીકે સમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા. 

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધક દ્વારા નિ રદિસનો સ ધાર કાયવક્રમ તૈયાર કરી તેને 

અમલમા ંમકૂિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારી પદ્ધવતનો ઉપયોગ કયો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 ધોરણ−8ના વિદ્યાર્થીઓ પૈકી 92% વિદ્યાર્થીઓ ભવૂમવતના પાયાના ખ્યાલોર્થી 

મારહતગાર ર્થયા હતા. આમ, સશંોધક દ્વારા રચિામા ં આિેલો સ ધાર કાયવક્રમ 

અસરકારક સાણબત ર્થયો હતો. 

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 વિદ્યાર્થીઓને ભવૂમવતના પાયાના ખ્યાલો પ્રેતટીકલ રીતે સમજાિિા જોઈએ. 
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સશંોધન−8 

 

❖ નવષય  : પયાવિરણ                     

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : PM SHRI રાણાગઢ પ્રાર્થવમક શાળા ન.ં –1ના ધોરણ 6 

ર્થી 8ના વિદ્યાર્થીઓમા ં કચરાના વ્યિસ્ર્થાપન અંગ ે

જાગવૃતનો અર્ભાિ                       

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : ણિજેશ આર. પાચંાણી                    

❖ શાળાન  ંનામ  : PM SHRI રાણાગઢ પ્રાર્થવમક શાળા ન.ં –1, લીંબડી   

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 PM SHRI રાણાગઢ પ્રાર્થવમક શાળા ન.ં –1ના વિદ્યાર્થીઓમા ં પયાવિરણ પ્રત્યે 

હકારાત્મક િલણ િધારિા સશંોધક દ્વારા પ્રસ્ત  ત રક્રયાત્મક સશંોધન હાર્થ ધરા્  ંહત  .ં 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓમા ંપયાવિરણ પ્રત્યે જાગવૃત લાિિી. 

 વિદ્યાર્થીઓમા ંકચરા વ્યિસ્ર્થાપનની સમજ કેળિિી. 

 પયાવિરણીય વશક્ષણને પ્રવવૃત્ત આધારરત બનાિવ .ં 

 શાળામા ંપયાવિરણ–પે્રમી ટેિોન  ંવસિંચન કરવ .ં 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

 આ એક પ્રાયોણગક સશંોધન હત  .ં 

 જેમા ંપિૂવ કસોટી અને ઉત્તર કસોટીન  ંઆયોજન કરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

 દૃશ્ય–શ્રાવ્ય માધ્યમોનો ઉપયોગ કરિામા ંઆવ્યો હતો. 
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3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં PM SHRI રાણાગઢ પ્રાર્થવમક શાળા ન.ં –1, લીંબડીના  

ધોરણ 6 ર્થી 8ના વિદ્યાર્થીઓને વનદશવ તરીકે સમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા. 

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધક દ્વારા મારહતી મેળિિા માટે પ્રશ્નાિલી તયૈાર 

કરિામા ંઆિી હતી. વિદ્યાર્થીઓની પયાવિરણ પ્રત્યેની જાગતૃતા જાણિા માટે 

અિલોકન પત્રક તૈયાર કરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં  

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

 પિૂવ કસોટી અને ઉત્તર કસોટીના પરરણામોની ત  લના કરી. 

 આંકડાકીય મારહતીન  ંપરૃ્થક્કરણ કરિામા ંઆવ્્ .ં 

 અિલોકન આધારરત ગ ણાત્મક મારહતીન  ંવિશ્લેષણ કરા્ .ં 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 વિદ્યાર્થીઓ કચરાનો યોગ્ય વનકાલ કરતા શીખ્યા. 

 શાળાના પટાગંણમા ંસ્િચ્છતા જોિા મળી. 

 કચરામારં્થી કમ્પોસ્ટ ખાતર તૈયાર ર્થિા લાગ્્ .ં 

 વિદ્યાર્થીઓ િનસ્પવતન  ંજતન કરતા ર્થયા.  

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 શાળામા ંપયાવિરણ તલબ ઊર્ભી કરિી. 

 શે્રષ્ઠ પ્રદશવન કરનાર વિદ્યાર્થીઓને કે તેના જૂર્થને પ્રોત્સારહત કરવ  ંજોઈએ. 
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સશંોધન−9 

 

❖ નવષય  : ગ જરાતી                      

❖ સ્તર  : વનમ્ન પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : શ્રી િઢિાણ પ્રાર્થવમક શાળા ન.ં –11ના ધોરણ–2ના 

વિદ્યાર્થીઓ શબ્દ િાચંનમા ંભલૂો કરે છે                        

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : મદન ડી. મકિાણા                    

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, િઢિાણ–13  

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 શ્રી િઢિાણ પ્રાર્થવમક શાળા ન.ં–11 ના ધોરણ–2ના વિદ્યાર્થીઓમા ંશબ્દ િાચંન 

દરવમયાન જોિા મળતી વિવિધ ભલૂો અને મ શ્કેલીઓને દૂર કરિા માટે આ રક્રયાત્મક 

સશંોધન હાર્થ ધરિામા ં આવ્્  ં હત  .ં બાળકોમા ં મળૂાક્ષરોની ઓળખ, ઉચ્ચારણ અને 

જોડાક્ષરોના િાચંનની ક્ષમતા સ ધારિા આ અભ્યાસ કેન્દ્ન્દ્રત હતો. 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓમા ંકક્કાના મળૂાક્ષરો અને સમાન લાગતા અક્ષરો જેિા કે, પ-ય, ટ-ડ, ઢ-

ઠના િાચંનની મ શ્કેલી વનિારિી. 

 સ, શ, ચ, છ જેિા િણોન  ંયોગ્ય અને સ્પષ્ટ ઉચ્ચારણ કરાિવ .ં 

 કાનાિાળા, હસ્િ-દીર્વ ઈ તેમજ માત્રાિાળા પ્રત્યયોિાળા શબ્દોન  ંભલૂરરહત િાચંન 

શીખિવ .ં 

 અર્રા અક્ષરો (પ્ર, ક્ર, ત્ર, ઋ), અન સ્િાર અને જોરડયા શબ્દોના િાચંનમા ં પડતી 

તકલીફ દૂર કરિી. 
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(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

 આ સશંોધનમા ં પ્રાયોણગક અને ઉપચારાત્મક વશક્ષણ પદ્ધવતનો ઉપયોગ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

 વિવિધ શૈક્ષણણક પ્રવવૃત્તઓ, રમતો અને TLM આધારરત પ્રયોગકાયવની 

રૂપરેખા તૈયાર કરી તેનો અમલ કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંશ્રી િઢિાણ પ્રાર્થવમક શાળા ન.ં–11 ના ધોરણ–2ના ક લ 18  

વિદ્યાર્થીઓને વનદશવ તરીકે સમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા. 

3.3 ઉપકરણ   

 પિૂવ કસોટી અને ઉત્તર કસોટી. 

 મળૂાક્ષર, સાદા શબ્દો, પ્રત્યયિાળા શબ્દો, અર્રા અક્ષરો અને અન સ્િાર-

જોરડયા શબ્દો માટેના ક્રમશઃ પરરવશષ્ટ ૧ ર્થી ૫. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

સશંોધનની શરૂઆતમા ં પાયાની મારહતી મેળિિા માટે બ્લેકબોડવ પર 

વિદ્યાર્થીનીઓ પાસે િાચંન કરાિીને અિલોકન કરિામા ં આવ્્ .ં તેમની 

વ્યક્તતગત િાતચીત સારં્ભળીને તેમજ પિૂવ કસોટીના પરરણામો દ્વારા કયા 

અક્ષરો કે શબ્દોમા ંભલૂો ર્થાય છે તેની વિગતિાર મારહતી સશંોધક દ્વારા એકત્ર 

કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

 પિૂવ કસોટી અને ઉત્તર કસોટીના પરરણામોની ત  લના કરી. 

 આંકડાકીય મારહતીન  ંપરૃ્થક્કરણ કરિામા ંઆવ્્ .ં 

 અિલોકન આધારરત ગ ણાત્મક મારહતીન  ંવિશ્લેષણ કરા્ .ં 
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(4) અભ્યાસના તારણો  

 મળૂાક્ષરો : 50%ર્થી િધીને 80% 

 સાદા શબ્દો : 48%ર્થી િધીને 80% 

 પ્રત્યયિાળા શબ્દો : 44%ર્થી િધીને 75% 

 અર્રા અક્ષરો (પ્ર, ક્ર, ત્ર, ઋ) : 38%ર્થી િધીને 65% 

 અન સ્િાર અને જોડાક્ષરો : 30%ર્થી િધીને 60%  

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 નનયનમત મિાિરો : શાળામા ંબાળકોને રોજ યોગ્ય ઉચ્ચારણ સાર્થે વનયવમત િાચંન 

કરાિવ  ંજોઈએ. 

 પ્રવનૃિમય નશક્ષણ : જોરડયા કે અર્રા શબ્દો શીખિતી િખતે શબ્દને અન રૂપ 

એતશન કે રમત (જેમ કે પખંી ઉડિાની એતશન) ગોઠિિી જોઈએ. 

 ટી.એ.એમ.નો ઉપયોગ : િગવખડંમા ંચાટવ , અક્ષરોન  ંતોરણ, કક્કાન  ંવકૃ્ષ િગેરે જેિા 

શૈક્ષણણક સાધનોનો મહત્તમ ઉપયોગ કરિો અવનિાયવ છે. 

 નશક્ષક–પ્રનશક્ષણ : વશક્ષકોએ ર્ભાષા વશક્ષણમા ં લોકબોલી કે તળપદી ર્ભાષાના 

પ્રર્ભાિને દૂર કરિા માટે પોતાના આદશવ િાચંન અને શ્રિણ કૌશલય પર ર્ભાર 

મકૂિો જોઈએ. 

સશંોધન−10 

 

❖ નવષય  : પ્રજ્ઞા અણર્ભગમ                       

❖ સ્તર  : વનમ્ન પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : લીંબડી તલસ્ટરના ધોરણ–1 અને 2 ના વિદ્યાર્થીઓન ે

પ્રજ્ઞાિગવમા ંપડતી મ શ્કેલીઓનો અભ્યાસ                         

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  
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❖ સશંોધાકન  ંનામ  : દેિરાજર્ભાઈ િી. વસિંધિ                     

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, લીંબડી–9  

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 લીંબડી–9 તલસ્ટરની શાળાઓમા ંધોરણ 1 અને 2 ના પ્રજ્ઞાિગવના વિદ્યાર્થીઓમા ં

પાયાની સાક્ષરતા અને અંકજ્ઞાન (FLN), સખં્યા જ્ઞાન અને િગવખડંમા ં ર્ભાગીદારીમા ં

નડતી મ શ્કેલીઓનો ઉકેલ શોધિા સશંોધક દ્વારા આ રક્રયાત્મક સશંોધન (Action 

Research) હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 FLN સ્કોર િધારિો : પ્રજ્ઞા પ્રવવૃત્ત કાડવ, લઘ  TLM અને સચોટ સ્ટેશન રોટેશન દ્વારા ૮ 

અઠિારડયામા ંFLN સ્કોર 15% કે તેર્થી િધ  િધારિો. 

 િગશ ભાગીદારીમા ં સધુારો : અઠિારડયામા ં 2 િખત રૂણિક આધારરત ફીડબૅક 

આપીને વિદ્યાર્થીઓની િગવ ર્ભાગીદારીમા ંિધારો કરિો. 

 િાલી સિભાગીદારી : િાલી સપંકવ અને િાચંન રકટ દ્વારા અક્ષર/શબ્દ ઓળખમા ં

20% સ ધીનો સ ધારો લાિિો. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

 આ સશંોધનમા ંસતત ફીડબૅક આધારરત 'One-Group Pre–test અને Post–

test' પદ્ધવતનો ઉપયોગ કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંલીંબડી તલસ્ટર–9મા ંસમાવિષ્ટ પ્રાર્થવમક શાળાઓ પૈકીની 6 

શાળાઓની સહતે  ક પસદંગી કરિામા ંઆિી હતી. દરેક શાળાઓમારં્થી યાદચ્ચ્છક 
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રીતે 20 વિદ્યાર્થીઓની પસદંગી કરિામા ં આિી હતી. આમ, ક લ 120 

વિદ્યાર્થીઓ નમનૂામા ંસમાવિષ્ટ હતા.  

3.3 ઉપકરણ   

 આઠ અઠિારડયા માટે પ્રવવૃત્ત કાડવ, TLM રકટ, સમિય સહઅભ્યાસ (Pair & 

Trio), માઇક્રો-રટણચિંગ (સાપ્તારહક બે વમનીલેસન), ર્રે િાચંન રકટ અન ે

પખિારડક િાલી–સિંાદનો અમલ કરાયો. 

 દરરોજ 20 વમવનટના ૩ સ્ટેશનો (ર્ભાષા, ગણણત અને સ્િતતં્ર 

પઠન/રમવતયાળ સ્ટેશન) ચલાિિામા ંઆવ્યા. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

વિદ્યાર્થીઓન  ં મલૂયાકંન કરિા માટે સશંોધન અગાઉ (Pre-test) અને સશંોધન 

બાદ (Post-test) નીચેના સાધનો દ્વારા મારહતી એકત્ર કરિામા ંઆિી : 

 ભાષા : અક્ષર-ઓળખ, ધ્િવન-વમલાપ, શબ્દ અને િાક્ય િાચંન. 

 ગણણત : સખં્યા-ઓળખ (1-99), ગણતરી અને િસ્ત  -સબંધં. 

 િગશિતશન : ધ્યાન અને સામગ્રી સરં્ભાળ માટે ૫-પોઈન્ટ રૂણિક. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

 પિૂવ કસોટી અને ઉત્તર કસોટીના પરરણામોની ત  લના કરી. 

 આંકડાકીય મારહતીન  ંપરૃ્થક્કરણ કરિામા ંઆવ્્ .ં 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 ર્ભાષામા ંઅક્ષર ઓળખ, શબ્દ ઓળખ, િાક્ય િાચંન અને તેના અર્થવગ્રહણમા ં

પિૂવ કસોટી કરતા ંઉત્તર કસોટીમા ં વિદ્યાર્થીઓએ િધ  ગ ણ પ્રાપ્ત કયાવ હતા. ગણણતમા ં

સખં્યા ઓળખ અને સરળ ગાણણવતક રક્રયાઓમા ં પણ ઉત્તર કસોટીન  ં પરરણામ પિૂવ 

કસોટીના પરરણામ કરતા ંઊંચ  ંજોિા મળ્  ંહત  .ં 
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(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 િગશખડં વ્યિસ્થાપન : પ્રજ્ઞાિગવની અંદર લેડર મ જબ કાડવની પસદંગી, છાબડીની 

મારહતી આપિી અને કાડવ વસદ્ધદ્ધ બાદ તેને યોગ્ય જગ્યાએ મકૂિાની ટેિ પાડિી. 

 સ્િય–ંનશક્ષણને પ્રોત્સાિન : બાળકો કોઈ પણ સકંોચ વિના, માગવદશવન િગર જાતે 

પોતાન  ં જૂર્થ પસદં કરી બેસે અને સ્િાધ્યાયપોર્થીમા ં યોગ્ય જગ્યાએ લખે તેવ  ં

ર્ભયમ તત િાતાિરણ વનમાવણ કરવ .ં 

 નશક્ષક પ્રનશક્ષણ : વશક્ષકોને સ્ટેશન રોટેશન, લઘ  TLM નો ઉપયોગ અન ે રૂણિક 

આધારરત સતત મલૂયાકંન (ગ્રીન/યેલો/રેડ કોરડિંગ) કરિા માટે તાલીમ આપિી 

જરૂરી છે. 

સશંોધન−11 

 

❖ નવષય  : રહન્દી                        

❖ સ્તર  : વનમ્ન પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : ધોરણ–4ના વિદ્યાર્થીઓની રહન્દીના મળૂાક્ષરો લખિામા ં

ર્થતી ભલૂોનો અભ્યાસ                          

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : વિનોદર્ભાઈ જે. સ મેરા                      

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, ચોકડી, ચ ડા   

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 શ્રી નિી મોરિાડ પે–સેન્ટર શાળા, ચ ડાના ધોરણ–4ના વિદ્યાર્થીઓ રહન્દી 

મળૂાક્ષરો લખિામા ં ભલૂો કરતા હતા, જે સમસ્યા વનિારિા સશંોધક દ્વારા પ્રસ્ત  ત 

અભ્યાસ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્યો હતો. 
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(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓમા ંરહન્દી મળૂાક્ષરોના લેખનની ભલૂો વનિારિી.  

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

 રહન્દી મળૂાક્ષર લેખનમા ં વિદ્યાર્થીઓ દ્વારા ર્થતી ભલૂોના કારણો શોધિા 

વિવિધ 16 સરં્ભવિત કારણો તૈયાર કરિામા ંઆવ્યા હતા. 

 પ્રવવૃત્ત, રમત અને સ્માટવ ટેકનોલોજી આધારરત પ્રાયોણગક પદ્ધવતનો ઉપયોગ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસના નમનૂામા ંક લ 45 વિદ્યાર્થીઓનો સમાિેશ ર્થયો હતો.  

3.3 ઉપકરણ   

 શૈક્ષણણક સાધન તરીકે સ્માટવ બોડવ, સ્માટવ ટી.િી. અને કમ્પ્્ટૂરનો ઉપયોગ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

 પ્રવવૃત્ત માટે કલર, કાડવશીટ અને મળૂાક્ષરો લખેલી ણચઠ્ઠીનો ઉપયોગ કરિામા ં

આવ્યો હતો. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

 પ્રયોગ પિૂે અને પ્રયોગ દરવમયાન વિદ્યાર્થીઓના લેખન કાયવન  ં વનરીક્ષણ 

કરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

 વિદ્યાર્થીઓની લેખન ક્ષમતાન  ં પ્રવવૃત્તઓ આધારરત મલૂયાકંન કરિામા ં

આવ્્  ંહત  .ં 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

આંકડાકીય મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી ટકાિારી પદ્ધવતનો ઉપયોગ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 
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(4) અભ્યાસના તારણો  

 પ્રયોગ પિૂે 45 વિદ્યાર્થીઓ પૈકી 22 (49%) વિદ્યાર્થીઓને મળૂાક્ષરોની લેખન 

સમજ ઓછી હતી, પ્રયોગ બાદ 22 પૈકી 20 (91%) વિદ્યાર્થીઓ સારી રીતે લેખન કાયવ 

કરતા ર્થયા હતા.  

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 િગવખડંમા ંટીએલએમ (TLM) ચાટવ અને આધ વનક સ્માટવ બોડવનો ઉપયોગ િધારિો 

જોઈએ. 

 હસ્તાક્ષરના પ્રારંણર્ભક વશક્ષણ અને અક્ષરોના મરોડ પર વશક્ષકોએ વિશેષ ધ્યાન 

આપવ  ંજરૂરી છે. 

 રમત અને પ્રવવૃત્તઓ દ્વારા મળૂાક્ષરોનો સતત મહાિરો કરાિિો રહતાિહ છે. 

સશંોધન−12 

 

❖ નવષય  : ગ જરાતી                         

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : ધોરણ 6 ર્થી 8ના વિદ્યાર્થીઓમા ં રક્રયાવિશષેણની 

સમજનો અભ્યાસ                            

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : પ્રશાતંક માર પી. ર્ભટ્ટ                       

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, ભગૃ પ  ર–2, ચ ડા   

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 પ્રસ્ત  ત સશંોધન વશક્ષણની વ્યિહારરક સમસ્યાના ઉકેલ માટેન  ંહત  .ં 

 આ પ્રયોગ ભગૃ પ ર પે–સેન્ટર શાળા ન.ં –2મા ંઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગમા ંકરિામા ં

આવ્યો હતો. 
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(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓમા ંરક્રયાવિશેષણની સમજ વિકસાિિી.  

 ગ જરાતી વ્યાકરણ વશક્ષણને રસપ્રદ અને સરળ બનાિવ .ં 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

પ્રસ્ત  ત સશંોધન એ પ્રાયોણગક સશંોધન હત  .ં 

3.2 નનદશશ પસદંગી  

 પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંશાળાની પસદંગી સહતે  ક કરિામા ંઆિી હતી. 

  ભગૃ પ  ર પે–સેન્ટર શાળા ન.ં –2મા ંઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગમા ંધોરણ 6 ર્થી 

8મા ં અભ્યાસ કરતા તમામ વિદ્યાર્થીઓની નમનૂામા ં પસદંગી કરિામા ં

આિી હતી. 

3.3 ઉપકરણ   

 શૈક્ષણણક સાધન તરીકે સ્માટવ બોડવ, સ્માટવ ટી.િી. અને કમ્પ્્ટૂરનો ઉપયોગ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

 વશક્ષણ માટે PPT, િાતાવ અને રમતો ઉપયોગમા ંલેિાઈ હતી. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

 પ્રયોગ પિૂે અને પ્રયોગ દરવમયાન વિદ્યાર્થીઓની રક્રયાવિશેષણ સબંવંર્ત 

સમજન  ંવનરીક્ષણ કરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

 પ્રવવૃત્તઓ આધારરત મલૂયાકંન કરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

આંકડાકીય મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી ટકાિારી પદ્ધવતનો ઉપયોગ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 
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(4) અભ્યાસના તારણો  

 વિદ્યાર્થીઓમા ંરક્રયાવિશેષણ ઓળખિાની ક્ષમતા િધી. 

 નિીન શૈક્ષણણક પદ્ધવતઓ ખબૂ અસરકારક સાણબત ર્થઈ. 

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 વ્યાકરણ વશક્ષણ આપિા નિીન પદ્ધવતઓ અપનાિિી. 

 િગવખડંમા ંICT અને TLM નો મહત્તમ ઉપયોગ કરિો. 

 વિદ્યાર્થીઓને જૂર્થ કાયવ અને રમતો દ્વારા ર્ભણાિવ .ં 

સશંોધન−1૩ 

 

❖ નવષય  : અંગ્રેજી                          

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : ગોખરિાળા પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–8ના વિદ્યાર્થીઓ 

અંગે્રજી વિષય પ્રત્યે અર ણચ ધરાિે છે                             

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : રમેશર્ભાઈ પી. ચાિડા                        

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, ચ ડા–2   

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 અંગ્રેજી વિષય પ્રત્યેની ધોરણ–8ના વિદ્યાર્થીઓની નીરસતા માટેના કારણો જાણી 

તેના ંવનિારણ અરે્થ પ્રસ્ત  ત રક્રયાત્મક સશંોધન સશંોધક દ્વારા હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓની અંગે્રની વિષય પ્રત્યેની અર ણચના કારણો જાણિા.   

 સમસ્યાના વનિારણ અર્થે શૈક્ષણણક કાયવક્રમની રચના કરિી. 
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(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સમસ્યાના સરં્ભવિત કારણો તપાસીને ચોક્કસ પિૂવ આયોજન સારે્થન  ંપ્રયોગકાયવ 

હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં  

3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંગોખરિાળા પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–8ના 25 વિદ્યાર્થીઓન ે

વનદશવ તરીકે સમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા.  

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધક દ્વારા Spelling Games, Word building Games, 

Storytelling, Roll-playનો ઉપયોગ કરિામા ં આવ્યો હતો. મલૂયાકંન માટે 

પ્રશ્નોત્તરી, જૂર્થચચાવ, સિંાદ, અિલોકન જેિી પ્ર્ ક્તતઓ અને પદ્ધવતઓનો 

ઉપયોગ કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારીનો ઉપયોગ કયો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

• Listening અને Speaking Skillsમા ંસારી પ્રગવત જોિા મળી હતી. 

• જૂર્થકાયવને કારણે વિદ્યાર્થીઓમા ંસિંાદ કૌશલયનો વિકાસ ર્થયો હતો.  
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(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 િગવખડંમા ંપ્રવવૃત્ત આધારરત વશક્ષણ કાયવ ર્થવ  ંજોઈએ. 

 દૃશ્ય−શ્રાવ્ય સાધનોનો સ યોગ્ય ઉપયોગ કરિો જોઈએ. 

 દૈવનક જીિનમા ંઉપયોગી એિા સરળ િાક્યોનો મહાિરો કરાિિો જોઈએ. 

સશંોધન−14 

 

❖ નવષય  : રહન્દી                         

❖ સ્તર  : વનમ્ન પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : ધોરણ–5ના વિદ્યાર્થીઓ રહન્દી વ્યાકરણના તાસમા ં

જોડાય છે, પરંત   વિશેષણને ઓળખિામા ં અને તેના 

પ્રકાર ઓળખિામા ંભલૂો કરે છે                             

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : સ નીલક માર ડી. બારૈયા                        

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, કંર્થારરયા, ચ ડા   

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 પ્રસ્ત  ત સશંોધન વશક્ષણની વ્યિહારરક સમસ્યાના ઉકેલ માટેન  ંહત  .ં 

 આ પ્રયોગ કંર્થારરયા તલસ્ટરની સોનઠા પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–5મા ં કરિામા ં

આવ્યો હતો. 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓમા ંવિશેષણની સમજ વિકસાિિી. 

 વિદ્યાર્થીઓમા ંવિશેષણના પ્રકારોની સમજ વિકસાિિી.  

 ગ જરાતી વ્યાકરણ વશક્ષણને રસપ્રદ અને સરળ બનાિવ .ં 
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(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

પ્રસ્ત  ત સશંોધન એ પ્રાયોણગક સશંોધન હત  .ં 

3.2 નનદશશ પસદંગી  

 પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંશાળાની પસદંગી સહતે  ક કરિામા ંઆિી હતી. 

  કંર્થારરયા તલસ્ટરની સોનઠા પ્રાર્થવમક શાળામા ંધોરણ–5મા ંઅભ્યાસ કરતા 

48 વિદ્યાર્થીઓની નમનૂામા ંપસદંગી કરિામા ંઆિી હતી. 

3.3 ઉપકરણ   

 શૈક્ષણણક સાધન તરીકે સ્માટવ બોડવ, સ્માટવ ટી.િી. અને કમ્પ્્ટૂરનો ઉપયોગ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

 વશક્ષણ માટે PPT, િાતાવ અને રમતો ઉપયોગમા ંલેિાઈ હતી. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

 પ્રયોગ પિૂે અને પ્રયોગ દરવમયાન વિદ્યાર્થીઓની વિશેષણ સબંવંર્ત 

સમજન  ંવનરીક્ષણ કરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

 પ્રવવૃત્તઓ આધારરત મલૂયાકંન કરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

આંકડાકીય મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી ટકાિારી પદ્ધવતનો ઉપયોગ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 વિદ્યાર્થીઓમા ંવિશેષણ ઓળખિાની ક્ષમતા િધી. 

 50% વિદ્યાર્થીઓ િાક્યમારં્થી વિશેષણ ઓળખી બતાિતા હતા. 

 42% વિદ્યાર્થીઓ વિશેષણને ઓળખિાની સાર્થે તેનો પ્રકાર પણ જણાિી શકતા 

હતા. આમ, નિીન શૈક્ષણણક પદ્ધવતઓ ખબૂ અસરકારક સાણબત ર્થઈ હતી. 
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(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 વ્યાકરણ વશક્ષણ આપિા નિીન પદ્ધવતઓ અપનાિિી. 

 િગવખડંમા ંICT અને TLM નો મહત્તમ ઉપયોગ કરિો. 

 વિદ્યાર્થીઓને જૂર્થ કાયવ અને રમતો દ્વારા ર્ભણાિવ .ં 

સશંોધન−15 

 

❖ નવષય  : મનોવિજ્ઞાન                          

❖ સ્તર  : પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : ત્રણ–ચાર રદિસની લાબંાગાળાની રજા બાદ 

વિદ્યાર્થીઓ એક–બે રદિસ શાળાએ આિતા નર્થી                               

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : જયપાલવસિંહ જી. મસાણી                         

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, ખારં્ભડા, ધ્ાગંધ્ા ં  

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 ત્રણ–ચાર રદિસની લાબંાગાળાની રજા બાદ વિદ્યાર્થીઓ એક–બે રદિસ શાળાએ 

આિતા નર્થી તેના કારણો જાણી તેના ં વનિારણ અરે્થ પ્રસ્ત  ત રક્રયાત્મક સશંોધન 

સશંોધક દ્વારા હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 શાળાએ ન આિિા પાછળના કારણો જાણિા. 

 સમસ્યાના વનિારણ અર્થે શૈક્ષણણક કાયવક્રમની રચના કરિી. 
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(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સશંોધક દ્વારા 20 જેટલા સમસ્યાના સરં્ભવિત કારણો રચિામા ંઆવ્યા હતા. જે 

ચકાસતા નીચેના વિધાનો અગ્ર ક્રમે જોિા મળયા હતા. 

 વિદ્યાર્થીઓની અવનયવમતતા બાબતે િાલી જાગતૃ ન હોય. 

 શાળામા ંસહ અભ્યાવસક પ્રવવૃત્તઓ કરાિિામા ંઆિતી ન હોય. 

 રજાઓ બાદ એક–બે રદિસ વશક્ષકો દ્વારા વશક્ષણ કાયવ કરાિિામા ંઆિત  ંન 

હોય. વશક્ષકો પણ રજા ઉપર રહતેા હોય િગેરે... 

આ વિધાનોને ધ્યાનમા ંરાખીને ચોક્કસ પિૂવ આયોજન સારે્થન  ંપ્રયોગકાયવ હાર્થ 

ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં  

3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં ખારં્ભડા ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–6 (અ)ના િગવની 

સહહતે  ક પસદંગી કરિામા ં આિી હતી. જેમા ં અભ્યાસ કરતા વિદ્યાર્થીઓ એ 

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસનો નમનૂો હતો.  

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધક દ્વારા પ્રત્યક્ષ વનરીક્ષણ, મ લાકાત અને અિલોકન  

જેિી પ્ર્ ક્તતઓ નો ઉપયોગ કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારીનો ઉપયોગ કયો હતો. 
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(4) અભ્યાસના તારણો  

 શાળા કક્ષાએ લાબંાગાળાની રજા બાદ સહ–અભ્યાવસક પ્રવવૃત્તઓન  ં આયોજન 

કરિામા ંઆિતા વિદ્યાર્થીઓની ગેરહાજરીન  ંપ્રમણ ર્ટ્  ંહત  .ં  

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 શાળામા ં વનયવમત અને સમયસર હાજર રહનેાર વિદ્યાર્થીઓને પ્રોત્સારહત કરિા 

જોઈએ. 

 શાળા કક્ષાએ સહ અભ્યાવસક પ્રવવૃત્તઓ, સાસં્કૃવતક કાયવક્રમો, સ્પધાવત્મક કાયવક્રમો 

યોજિા જોઈએ. 

 વશક્ષકોએ િાલીઓની રૂબરૂ મ લાકાત લેિી જોઈએ. 

સશંોધન−16 

 

❖ નવષય  : મનોવિજ્ઞાન                          

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : વિદ્યાર્થીઓ પ સ્તકો/પ સ્તકાલયર્થી દૂર ર્થતા જાય છે                                

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : રવિરાજવસિંહ ડી. ઝાલા                          

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, સૌકા, લીંબડી    

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 લીંબડી તાલ કાના સૌકા તલસ્ટરની પ્રાર્થવમક શાળાઓની મ લાકાત દરવમયાન 

સધંોધાકને જાણિા મળ્  ંકે વિદ્યાર્થીઓ પ સ્તક અને પ સ્તકાલયર્થી દૂર ર્થતા જાય  છે. 

આર્થી તેના કારણો શોધી આ સમસ્યા વનિારિા સશંોધક દ્વારા પ્રસ્ત  ત અભ્યાસ હાર્થ 

ધરિામા ંઆવ્યો હતો. 
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(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓ પ સ્તકો અને પ સ્તકાલયર્થી વિમ ખ ર્થિાના કારણો જાણિા. 

 સમસ્યાના વનિારણ અર્થે શૈક્ષણણક કાયવક્રમની રચના કરિી. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સશંોધક દ્વારા 21 જેટલા સરં્ભવિત કારણો રચિામા ંઆવ્યા હતા. જે ચકાસતા 

નીચેના વિધાનો અગ્ર ક્રમ ેજોિા મળયા હતા. 

 વિદ્યાર્થીઓને િાચંન કરતા ંરમતમા ંિધ  પડતો રસ હોિો. 

 વિદ્યાર્થીઓ િાચંન કરતી િખતે કંટાળો અન ર્ભિતા હોય. 

 વિદ્યાર્થીઓને કયા પ સ્તકોન  ં િાચંન કરવ  ં તે અંગે વશક્ષકો દ્વારા પરૂત   ં

માગવદશવન મળત  ંન હોય. 

 શાળા પ સ્તકાલયમા ં વિદ્યાર્થીઓના રસ મ જબના પ સ્તકો પરૂતી સખં્યામા ં

ઉપલબ્ધ ન હોય િગેરે... 

આ વિધાનોને ધ્યાનમા ં રાખીને દસ રદિસન  ં ચોક્કસ પિૂવ આયોજન સારે્થન  ં

પ્રયોગકાયવ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં  

3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સૌકા તલસ્ટરની છ શાળાઓની સહતે  ક પસદંગી કરિામા ં

આિી હતી. આ શાળામા ંઅભ્યાસ કરતા ધોરણ 6 ર્થી 8ના વિદ્યાર્થીઓ પ્રસ્ત  ત 

અભ્યાસનો નમનૂો હતો.  

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધક દ્વારા પ્રત્યક્ષ વનરીક્ષણ, મ લાકાત અને અિલોકન  

જેિી પ્ર્ ક્તતઓ નો ઉપયોગ કરિામા ંઆવ્યો હતો. 
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3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારીનો ઉપયોગ કયો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 પ્રયોગ બાદ 50% વિદ્યાર્થીઓ શાળા પ સ્તકાલયની વનયવમત મ લાકાત લેતા ર્થયા 

હતા. 

 30% વિદ્યાર્થીઓ સામવયકો અને સમાચારપત્રોના લખેો િાચંતા ર્થયા હતા. 

 30% વિદ્યાર્થીઓ પ સ્તકાલય સવમવતમા ંજોડાયા હતા. 

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 સપ્તાહમા ંબે રદિસ પ્રાર્થવના કાયવક્રમમા ંપ સ્તક પરરચયનો મ દ્દો રાખિો જોઈએ. 

 વશક્ષકોએ વિદ્યાર્થીઓને તેમની િયકક્ષા અને માનવસક કક્ષા મ જબ કયા કયા 

પ સ્તકોન  ંિાચંન કરવ  ંજોઈએ તે બાબતે માગવદશવન પરૂ ં પાડવ  ંજોઈએ. 

 વશક્ષણકાયવ દરવમયાન વશક્ષકોએ પણ સદંર્ભવ પ સ્તકોનો ઉપયોગ કરિો જોઈએ. 

 શાળા કક્ષાએ પ સ્તકાલય સવમવતની રચના કરિી જોઈએ. 

 વિદ્યાર્થીઓમા ંિાચંન ક્ષમતાનો વિકસે તેિી પ્રવવૃત્તઓ કરાિિી જોઈએ. 

          સશંોધન−17 

 

❖ નવષય  : મનોવિજ્ઞાન                          

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  
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❖ શીષષક  : ધોરણ 6 ર્થી 8ના વિદ્યાર્થીઓની પ સ્તકાલયના 

પ સ્તકના ઓછા ઉપયોગનો અભ્યાસ                                 

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : સજંયક માર િી. ગાબ                            

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, ચ ડા–૩    

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 ચ ડા તાલ કાના ચ ડા–૩ તલસ્ટરની શ્રી રામદેિગઢ પ્રાર્થવમક શાળાની મ લાકાત 

દરવમયાન સધંોધાકને જાણિા મળ્  ં કે ધોરણ 6 ર્થી 8ના વિદ્યાર્થીઓ પ સ્તકાલયના 

પ સ્તકોનો ઓછો ઉપયોગ કરે છે. આર્થી તેના કારણો શોધી આ સમસ્યા વનિારિા 

સશંોધક દ્વારા પ્રસ્ત  ત અભ્યાસ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્યો હતો. 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓ પ સ્તકો અને પ સ્તકાલયર્થી વિમ ખ ર્થિાના કારણો જાણિા. 

 સમસ્યાના વનિારણ અર્થે શૈક્ષણણક કાયવક્રમની રચના કરિી. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

સશંોધક દ્વારા 12 જેટલા સરં્ભવિત કારણો રચિામા ંઆવ્યા હતા. જે ચકાસતા 

નીચેના વિધાનો અગ્ર ક્રમ ેજોિા મળયા હતા. 

 વિદ્યાર્થીઓને મનપસદં પ સ્તક પ સ્તકાલયમારં્થી સરળતાર્થી પ્રાપ્ત ર્થત   ં ન 

હોય. 

 પ સ્તક આપિા માટેની સ ર્ડ વ્યિસ્ર્થાનો અર્ભાિ. 

 વશક્ષકો દ્વારા પરૂત   ંમાગવદશવન મળત  ંન હોય. 
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 શાળા પ સ્તકાલયમા ં વિદ્યાર્થીઓના રસ મ જબના પ સ્તકો પરૂતી સખં્યામા ં

ઉપલબ્ધ ન હોય િગેરે... 

આ વિધાનોને ધ્યાનમા ં રાખીને દસ રદિસન  ં ચોક્કસ પિૂવ આયોજન સારે્થન  ં

પ્રયોગકાયવ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્્  ંહત  .ં  

3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંચ ડા–૩ તલસ્ટરની શ્રી રામદેિગઢ પ્રાર્થવમક શાળાની સહતે  ક 

પસદંગી કરિામા ંઆિી હતી. આ શાળામા ંઅભ્યાસ કરતા ધોરણ 6 ર્થી 8ના 

ક લ 34 વિદ્યાર્થીઓ પ્રસ્ત  ત અભ્યાસનો નમનૂો હતો.  

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધક દ્વારા પ્રત્યક્ષ વનરીક્ષણ, મ લાકાત અને અિલોકન  

જેિી પ્ર્ ક્તતઓ નો ઉપયોગ કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારીનો ઉપયોગ કયો હતો. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 પ્રયોગ બાદ 73% વિદ્યાર્થીઓ પ સ્તકાલયના પ સ્તકોનો ઉપયોગ કરતા ર્થયા હતા. 

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 સપ્તાહમા ંબે રદિસ પ્રાર્થવના કાયવક્રમમા ંપ સ્તક પરરચયનો મ દ્દો રાખિો જોઈએ. 



Page 38 of 44 
 

 વશક્ષકોએ વિદ્યાર્થીઓને તેમની િયકક્ષા અને માનવસક કક્ષા મ જબ કયા કયા 

પ સ્તકોન  ંિાચંન કરવ  ંજોઈએ તે બાબતે માગવદશવન પરૂ ં પાડવ  ંજોઈએ. 

 વશક્ષણકાયવ દરવમયાન વશક્ષકોએ પણ સદંર્ભવ પ સ્તકોનો ઉપયોગ કરિો જોઈએ. 

 શાળા કક્ષાએ પ સ્તકાલય સવમવતની રચના કરિી જોઈએ. 

    સશંોધન−18 

 

❖ નવષય  : અંગ્રેજી                           

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : ધોરણ–6ના વિદ્યાર્થીઓમા ં અંગ્રેજી શબ્દર્ભડંોળનો 

અર્ભાિ જોિા મળે છે                                  

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : હતેલ એમ. શ તલ                           

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, ઝાપંોદર, િઢિાણ     

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 

(1) પ્રસ્તાવના  

 શ્રી ઝાપંોદર પ્રાર્થવમક શાળા, તાલ કો િઢિાણ, જીલલો સ રેન્દ્રનગરના ધોરણ–6ના 

વિદ્યાર્થીઓમા ંઅંગ્રેજી વિષયના શબ્દર્ભડંોળ (Vocabulary) નો મોટો અર્ભાિ જોિા મળયો 

હતો. ર્ભાષાકીય પાયો નબળો હોિાની આ સમસ્યા માત્ર કોઈ એક શાળા કે િગવ પરૂતી 

મયાવરદત નર્થી, પરંત   સશંોધનમા ં ચોક્કસ િૈજ્ઞાવનકતા જળિાઈ રહ ે તે હતે  ર્થી આ 

રક્રયાત્મક સશંોધનને ધોરણ–6ના વિદ્યાર્થીઓ પરૂત   ં મયાવરદત રાખિામા ં આવ્્  ં હત  .ં 

ભતૂકાળમા ં વશક્ષકો દ્વારા વિદ્યાર્થીઓ પાસે િાચંન કરાિવ ,ં પાયાન  ં જ્ઞાન આપવ  ંઅને 

અંગે્રજી તાસના સમયમા ં ફેરફાર કે િધારો કરિા જેિા પરંપરાગત પ્રયત્નો કરિામા ં

આવ્યા હતા, પરંત   તેનાર્થી અપેણક્ષત સફળતા મળી ન હતી. 
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(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 ધોરણ–6 ના વિદ્યાર્થીઓમા ંઅંગ્રેજી શબ્દર્ભડંોળના અર્ભાિ પાછળના િાસ્તવિક અન ે

પાયાના કારણો િૈજ્ઞાવનક ઢબે શોધિા. 

 વિદ્યાર્થીઓમારં્થી અંગ્રેજી વિષય પ્રત્યેનો ડર, અરૂણચ અને બોલિાનો સકંોચ દૂર 

કરિો. 

 આધ વનક વશક્ષણ પદ્ધવતઓ અને વિવિધ રસપ્રદ પ્રવવૃત્તઓનો અમલ કરીને 

વિદ્યાર્થીઓના શબ્દર્ભડંોળમા ંનોંધપાત્ર િધારો કરિો. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં વ્યિક્સ્ર્થત અને િૈજ્ઞાવનક 'રક્રયાત્મક સશંોધન' (Action 

Research) પદ્ધવતનો ઉપયોગ કરિામા ં આવ્યો હતો. સમસ્યા માત્ર ધારણા 

આધારરત છે કે િાસ્તવિક હકીકત, તે ચકાસિા માટે ડેટા આધારરત અણર્ભગમ 

અપનાિિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.2 નનદશશ પસદંગી  

આ સશંોધન માટે શ્રી ઝાપંોદર પ્રાર્થવમક શાળાના ધોરણ–6ના િગવના ક લ 40 

વિદ્યાર્થીઓની નમનૂા (Sample) તરીકે પસદંગી કરિામા ંઆિી હતી. 

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સમસ્યાના મળૂ સ ધી પહોંચિા માટે મ ખ્યત્િે બે માગો 

અપનાિિામા ંઆવ્યા હતા : વનરીક્ષણ (Observation) અને કસોટી (Testing). 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પાયાની મારહતી એકત્ર કરિા માટે નીચે મ જબની પ્રવિવધઓનો ઉપયોગ કરાયો 

હતો : 
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 શાળાના આચાયવ અને અન્ય વશક્ષકો સારે્થ મ લાકાત તેમજ પ્રશ્નોત્તરી દ્વારા 

બાળકની પરરક્સ્ર્થવતની જાણકારી મેળિિામા ંઆિી હતી. 

 વિદ્યાર્થીઓના માતા–વપતા સારે્થ રૂબરૂ મ લાકાત કરીને, ર્રની સામાજજક–

આવર્થિક પરરક્સ્ર્થવત અને શૈક્ષણણક િાતાિરણનો અભ્યાસ કરિામા ં આવ્યો 

હતો. 

 વિદ્યાર્થીઓના જૂના પરરણામો ચકાસિામા ંઆવ્યા અને પ્રશ્નાિલી આધારરત 

કસોટીઓન  ં આયોજન કરી તેમની િાસ્તવિક તકલીફો જાણિા પ્રયાસ 

કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

 વિદ્યાર્થીઓના અગાઉના શૈક્ષણણક રેકોડવન  ં વિશ્લેષણ કરિામા ં આવ્્  ં અને 

તેમના વમત્રો સારે્થ મ લાકાત કરી પરૂક મારહતી એકઠી કરિામા ંઆિી હતી. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

એકવત્રત કરાયેલી મારહતીના આધારે 17 જેટલા સરં્ભવિત કારણોન  ં પરૃ્થક્કરણ 

કરિામા ંઆવ્્ ,ં જેમા ંઅંગ્રેજી પ્રત્યેનો ડર, િાચંનનો અર્ભાિ, સારહત્યની અછત, 

વ્યાકરણ અને સ્પેણલિંગની ઓછી સમજ, તેમજ િાલીઓમા ંઅક્ષરજ્ઞાનનો અર્ભાિ 

અને સામાજજક િાતાિરણ જેિા પરરબળો જિાબદાર જણાતા હતા. આ 

કારણોમારં્થી જે બાબતોમા ં વશક્ષક પોતે પ્રત્યક્ષ સ ધારો કરી શકે તેમ હોય, તનેા 

આધારે નીચે મ જબની રક્રયાત્મક ઉત્કલપનાઓ (Action Hypotheses) ર્ડિામા ં

આિી : 

 િાલીઓની સર્ભા બોલાિીને તેમને અંગે્રજી ર્ભાષાના મહત્િ વિશે સમજાિવ  ં

અને ર્રમા ંપરૂતો સમય આપિા પ્રેરરત કરિા. 

  વશક્ષકો દ્વારા િગવખડંમા ંડરમ તત અને પે્રમર્ભ્ ું િાતાિરણ ઊભ  ંકરવ .ં 
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 શબ્દર્ભડંોળ િધારિા માટે ચાટવ , ણચત્રો, શારીરરક હાિર્ભાિ (Action), શબ્દોની 

રમતો અને પરસ્પર સ્પધાવઓન  ંઆયોજન કરવ .ં 

 વિદ્યાર્થીઓને રડતશનરી (શબ્દકોષ) નો ઉપયોગ કરતા શીખિવ  ં અને 

ટેકનોલોજીના માધ્યમર્થી િાતાવ, કવિતા તેમજ દ્રશ્ય-શ્રાવ્ય (ICT) સાધનોનો 

ઉપયોગ કરિો 

(4) અભ્યાસના તારણો  

નિી પ્રવવૃત્તઓ અને પ્રયોગોના અમલીકરણ પછી િગવખડંમા ંખબૂ જ સકારાત્મક અસરો 

અને તારણો જોિા મળયા : 

 પ્રયોગની શરૂઆતમા ં40 મારં્થી માત્ર 10 જ વિદ્યાર્થીઓ અંગ્રેજી શબ્દો સમજી શકતા 

હતા, જ્યારે પ્રયોગના અંતે 22 વિદ્યાર્થીઓના શબ્દર્ભડંોળના ઉપયોગમા ં મોટો 

િધારો ર્થયો. 

 િગવના 30 વિદ્યાર્થીઓ સરળતાર્થી સમાનાર્થી અને વિરોધી શબ્દો આપતા ર્થયા અન ે

33 વિદ્યાર્થીઓ જિાબો આપિા માટે સરક્રય પ્રયત્નો કરિા લાગ્યા. 

 જે 30 વિદ્યાર્થીઓ ક્યારેય ઉત્તર આપતા ન હતા, તેમારં્થી 23 વિદ્યાર્થીઓ િગવમા ં

બોલતા ર્થયા, અને સકંોચ અન ર્ભિતા 26 મારં્થી 24 વિદ્યાર્થીઓ વિના સકંોચ ે

જિાબો આપિા લાગ્યા. 

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

પ્રસ્ત  ત રક્રયાત્મક સશંોધન રાષ્રીય વશક્ષણ નીવત (NEP) ના પાયાના વસદ્ધાતંો સારે્થ સીધ  ં

સ સગંત છે, જેને શાળા વશક્ષણ અને વશક્ષક–પ્રવશક્ષણમા ંનીચે મ જબ લાગ  કરી શકાય : 

 પ્રવનૃિ-આધાહરત અને આનદંદાયક નશક્ષણ (Activity-Based & Experiential 

Learning) : NEP ગોખણપટ્ટીના સ્ર્થાને અન ર્ભિજન્ય વશક્ષણ પર ર્ભાર મકેૂ છે. આ 
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સશંોધનમા ંદશાવવ્યા મ જબ ચાટવ , ણચત્રો, રમત-ગમત અને નાટયીકરણ (Action) દ્વારા 

ર્ભાષા શીખિિાની પદ્ધવતઓને પ્રાર્થવમક શાળાઓમા ંવ્યાપક બનાિિી જોઈએ. 

 ટેકનોલોજી અને મલ્ટટમીહડયાનો સમન્િય (ICT Integration) : વશક્ષણ નીવત રડજજટલ 

સાક્ષરતાની રહમાયત કરે છે. િગવખડંમા ંદ્રશ્ય-શ્રાવ્ય માધ્યમો, શૈક્ષણણક વિડીયો અને 

ICT સાધનોનો ઉપયોગ કરીને મ શ્કેલ વિષયોને રસપ્રદ બનાિી શકાય છે. 

 નશક્ષક-પ્રનશક્ષણમા ંપહરિતશન (Teacher Capacity Building) : વશક્ષકોન  ં પરંપરાગત 

કડકાઈર્ભ્ ું િતવન વિદ્યાર્થીઓના અધ્યયનમા ં અિરોધ બને છે. વશક્ષક-પ્રવશક્ષણ 

(B.Ed./D.El.Ed.) ના અભ્યાસક્રમમા ં એિા મોડય લસ ઉમેરિા જોઈએ જે વશક્ષકોને 

બાળ-કેન્દ્રીય, સ્નેહપણૂવ અને સહાન ભવૂતપિૂવકન  ં િાતાિરણ બનાિિાની તાલીમ 

આપે. 

 શાળા-સમદુાય જોડાણ (Parent & Community Engagement) : વિદ્યાર્થીના સિાુંગી 

વિકાસ માટે શાળા અને િાલીઓ િચ્ચેનો સિંાદ અવનિાયવ છે. વનયવમત િાલી 

સર્ભાઓ (SMC બેઠકો) દ્વારા ગ્રામીણ અને પછાત િગવના િાલીઓમા ંજાગવૃત લાિી 

વશક્ષણ પ્રરક્રયામા ંતેમની ર્ભાગીદારી સ વનવિત કરિી એ NEP નો મ ખ્ય ઉદે્દશ્ય છે. 

સશંોધન−19 

 

❖ નવષય  : અંગ્રેજી                           

❖ સ્તર  : ઉચ્ચ પ્રાર્થવમક વિર્ભાગ  

❖ શીષષક  : શ્રી ચમારજ પે–સેન્ટર શાળાના ધોરણ–8ના 

વિદ્યાર્થીઓમા ંઉચ્ચારણમા ંભલૂો કરે છે                                

❖ ભાષા  : ગ જરાતી  

❖ સશંોધાકન  ંનામ  : સ્નેહા એસ. ખધંાર                            

❖ શાળાન  ંનામ  : સી.આર.સી. કૉ–ઑરડિનેટર, લટ ડા, િઢિાણ     

❖ સશંોધન પૂણષ કયાષન  ંવષષ  : 2025–26 
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(1) પ્રસ્તાવના  

 સ રેન્દ્રનગર જજલલાની શ્રી ચમારજ પે–સેન્ટર શાળાના ધોરણ–8ના વિદ્યાર્થીઓ 

અંગ્રેજી ઉચ્ચારણમા ં ભલૂો કરતા જોિા મળયા હતા. આ સમસ્યાના કારણો જાણી 

િૈજ્ઞાવનક ઢબે તેનો ઉકેલ શોધિા સશંોધક દ્વારા પ્રસ્ત  ત અભ્યાસ હાર્થ ધરિામા ંઆવ્યો 

હતો. 

(2) અભ્યાસના હતે ઓ  

 વિદ્યાર્થીઓમા ંઅંગ્રેજી ર્ભાષા પ્રત્યે રસ કેળિિો. 

 વિદ્યાર્થીઓ અંગ્રેજી સમજતા અને બોલતા શીખે. 

 અંગ્રેજી ર્ભાષા પ્રત્યેનો સકંોચ અને ડર દૂર કરિો. 

 વિદ્યાર્થીઓ શ દ્ધ અંગે્રજી ઉચ્ચારણ કરતા શીખે. 

(3) કાયષ પદ્ધનત  

3.1 સશંોધન યોજના  

 આ એક રક્રયાત્મક સશંોધન (Action Research) છે. 

3.2 નનદશશ પસદંગી  

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં શ્રી ચમારજ પે–સેન્ટર શાળાના ધોરણ–8ના 20 

વિદ્યાર્થીઓને નમનૂામા ંસમાવિષ્ટ કરિામા ંઆવ્યા હતા.  

3.3 ઉપકરણ   

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધક દ્વારા પ્રત્યક્ષ વનરીક્ષણ, મ લાકાત અને અિલોકન  

જેિી પ્ર્ ક્તતઓ નો ઉપયોગ કરિામા ંઆવ્યો હતો. 

3.4 માહિતી એકત્રીકરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ંસશંોધકે સરં્ભવિત કારણોની યાદી તૈયાર કરી સમસ્યાના મળૂ 

સ ધી પહોંચિાનો પ્રયાસ કયો હતો. સરં્ભવિત કારણોને અગ્રતાક્રમ આપિામા ં

આવ્યો હતો. તેને આધારે પ્રયોગકાયવની રૂપરેખા તૈયાર કરિામા ંઆિી હતી. 
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 િગવખડંમા ંવિદ્યાર્થીઓ પાસે અંગે્રજી ફકરાન  ંિાચંન કરાવ્્ .ં 

 વશક્ષકો, આચાયવ અને વિદ્યાર્થીઓ સાર્થે ચચાવ-વિચારણા કરી. 

 સમસ્યાના સરં્ભવિત કારણો જાણિા પ્રશ્નાિલી તૈયાર કરી. 

 વિદ્યાર્થીઓ પાસેર્થી પ્રશ્નાિલી દ્વારા પ્રવતર્ભાિો મેળવ્યા. 

3.5 માહિતી નિશ્લેષણ અને પથૃક્કરણ પ્રનિનધ    

પ્રસ્ત  ત અભ્યાસમા ં સશંોધકે પ્રાપ્ત ર્થયેલ મારહતીન  ં પરૃ્થક્કરણ કરિા સાદી 

ટકાિારીનો ઉપયોગ કયો હતો.  

 સહમત/અસહમત અને હકીકત/ધારણાના આધારે પરૃ્થક્કરણ ક્ ું. 

 સમસ્યાના ઉકેલ માટે અગ્રતા ક્રમ નક્કી કયાવ. 

(4) અભ્યાસના તારણો  

 વિદ્યાર્થીઓ પોતાનામા ંરહલેા સ્ટેજ રફયર (Stage Fear)ને લીધે ભલૂો કરતા હતા. 

 વશક્ષકો પોતે અમ ક ખોટા ઉચ્ચારણો કરે છે, જેની અસર વિદ્યાર્થીઓ પર પડ ેછે. 

 વિદ્યાર્થીઓમા ંઆત્મવિશ્વાસ અને પાયાના જ્ઞાનનો અર્ભાિ જોિા મળયો હતો. 

 વિદ્યાર્થીઓને અંગ્રેજી બોલિાની પરૂતી તક મળતી ન હતી. 

(5) શાળા નશક્ષણ ક ેનશક્ષક–પ્રનશક્ષણ ક્ષતે્ર ેઅમલીકરણ  

 નશક્ષક–પ્રનશક્ષણ (Teacher Training) : વશક્ષકોના પોતાના ઉચ્ચારણો શ દ્ધ કરિા માટે 

ખાસ તાલીમ આપિી જરૂરી છે. 

 ભયમકુ્ત િાતાિરણ : NEP મ જબ િગવખડંમા ંરમત-ગમત અને પ્રવવૃત્ત દ્વારા સ્ટેજ 

રફયર દૂર કરિો જોઈએ. 

 પાયાની સાક્ષરતા : અંગ્રજેીના પાયાના જ્ઞાનને મજબતૂ કરિા ઉપચારાત્મક વશક્ષણ 

(Remedial Teaching) આપવ  ંજોઈએ. 

 બોલિાની તકો : ર્ભાષા પ્રયોગશાળા (Language Lab) કે આધ વનક સાધનો (ટીિી, 

રેરડયો) નો ઉપયોગ િધારિો જોઈએ. 


