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િ�મં� : વાંચવું,  િવચારવું  અને  િવકસવું...

 િશ�ક પુ�તક �ેમી અને વાચક હોવો જોઈએ. �યાં 

સુધી િશ�ક અ�યાસ�મમાં સમાિવ�સંદભ� પુ�તકોનું વાંચન કરશે 

નહ� �યાં સુધી િવ�ાથ�ઓને વગ�ખંડમાં વધુ અનુભવ પૂરા પાડી 

શકાશે નહ�.

 આ અંકમાં કેળવણીકાર મૂળશંકર મો. ભ�ટના પુ�તક 

"િશ�કની િન�ા અને �િ�"નો પ�રચય આપવાનો �યાસ કરવામાં 

આ�યો છે. િશ�કોએ ઓશોનું પુ�તક '�વંત િશ�ક', નાનાભાઈ 

ભ�ટનું 'ઘડતર અને ચણતર', તોતોચાંદ, ગાંધી�ના સ�યના 

�યોગો, વેડછીને વડલો જુગતરામ દવેની આ�મકથા 'મારી 

�વનકથા' સમૂહ �વનનો આચાર, દીવા�વ�ન જેવા પુ�તકો 

વાંચવા જોઈએ, વંચાવવા જોઈએ.

 લોકમા�ય િતલક એવું કહેતા કે હંુ નરકમાં પણ ઉ�મ 

પુ�તકોનું �વાગત કરીશ.કેમ કે તેમાં એવી શિ�ત છે કે તે �યાં હશે 

�યાં �વગ� બની જશે.

 િવ�ાથ�ઓમાં વાંચન રસ કેળવવા માટે આપણે તેમને 

�ેરણા-માગ�દશ�ન આપતા રહીએ. જો બાળકો-િશ�કો ઉપરો�ત 

િ�મં�ને અનુસરશે તો �વન �ાનય� બની જશે.



પલાશ માટ�ના લેખ �તુી ફૉ�ટ, સાઈઝ 12 મા ંકો���ટુરરાઈઝડ કર� તેની સો�ટ કોપી 

પલાશના ઇ-મેઇલ એ��સ પર મોકલવા અને ભાવ-�િતભાવો પણ ઉપરના ઇ-મેઇલ 

એ��સ ઉપર મોકલવા.

�ાથિમક િશ�ણની �ણુવ�ા �ધુારવા ઉપયોગી બને તથા િશ�કની શ�ૈ�ણક 

�ણુવ�ામા ં��ૃ� કર� તેવા લેખો આવકાય� છે.

�ાથિમક િશ�ણમા ંનવીનીકરણ, આ�િુનક વલણ તેમજ શ�ૈ�ણક પ�રવત�ન �ે�ે 

યોગદાન આપનાર �ય��ત ક� સ�ંથા િવશનેી મા�હતી તથા પ�રચય લેખ આવકાય� છે.

લેખ મૌ�લક, �વુા�ય, સ�ના�મક તેમજ જોડણીદોષ ર�હત, િ��ટ કર�લો હોવો જોઈએ.

ૃલેખની એક નકલ પોતાની પાસે રાખવી. અ�વી�ત લેખ પરત મોકલવામા ંઆવશ ે

નહ�.

ૂલેખ અ��ુળતા �જુબ �ગટ થશ.ે એ �ગેનો િવશષે પ� �યવહાર કરવો નહ�.

લેખના લખાણ �ગેની સ�ંણૂ� જવાબદાર� �-તે લેખકની રહશ� .ે

લેખમા ં�ગટ થતા ંિવચાર-િવગત સાથ ે�જ�લા િશ�ણ અને તાલીમ ભવન, અ�ય�, 

ત�ંી, સહત�ંી, સલાહકાર સિમિત ક� સપંાદક મડંળ સહમત છે એમ માન� ંુનહ�.
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ુઆ�વાદ: એક િશ�ક� ંદ�હાતં…

                                                                 
િશ�ક� ંુદ�હાતં-

 િશ�ક હો� ંુએટલે આમ તો

 �લેકબોડ�ના ંઆકાશ-ે

 શ�દોની વાદળ�થી ઘરેાઈ વરસી પડ�ું

 વગ�ખડંના ં�કૂા ંગૌચર�

 �જ�દગીના અથન� ી લીલોતર� થઈ એજ ન?ે

 િશ�ક� ંુદ�હાતં એટલે-

ુ એક �તે ચોક� ંુવગ�ખડંમા ંલખાઈને ��ંૂ થઈ જ�?ંુ

 ક� ચોકની રજકણો �મ

 તાસ �રૂો થતા ધીમે ધીમે વગ�ખડંમા ંશમી જ�?ંુ

 િશ�કની ઋ�એુ-

 વગ�ખડંને પણ વસતં બેસતા ંમ� જોઈ છે!

 વગ�ખડંની બહાર એક ��ુતકના ંપાનાં

 પવનમા ંઉડ� તેમ મ� અિવરત ઊડતા ંજોયા ંછે!

 વગર �દવાલોની હરતીફરતી

 એક આખી જગંમ િવ�ાપીઠ મ� જોઈ છે!

 ને તાસ �રૂો થતા મારા ંભીતરના ંગગન ે 

 એક આ� ંુમેઘધ��ુય તણા� ંુપણ મ� જો� ંુછે!

 કાગળની ચોપડ� પણ મ� વાચંી છે!

 ને એક િશ�કની હયાતીની �વતં �કતાબ પણ!

 ઘરના ં��ુતકાલયમા ંકાગળની �કતાબો તો ખર� જ!

 ને કાળ�ના ં��ુતકાલયે એક �વતં િશ�કની પણ!

ુ લીલાછંમ ના�ક એક તરણાને  

 વગ�ખડંના ં�કૂા વરેાન વગડ�

 લીલીછમ આગ ચાપંતા ંમ� જો� ંુછે!

 ને એક ઘનઘોર વાદળ�ને વગ�ખડંમા-ં

 સળગતી આગને ઠારતા ંપણ જોઈ છે!

 િશ�ક હો� ંુએટલે આમ તો-

 ઠર�લાનેં સળગાવ� ંુને સળગેલાનેં ઠાર� ંુએજ ન?ે

 એ મારા િશ�ક-

qX$k¡çbf - 2022
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 આ� સળગીને ઠર� ગયા કાયમ માટ�

 અ��ત�વની �લૂમા!ં

 હાડમાસંનો �કુલકડ� એ દ�હ �મરણ� ંુબાવ� ંુથઈ

 માર� ભર વચાળે હવ ેઅખડં ઊ� ંુરહશ� -ે

 સમયની �લૂમા ંસળગીને � ંઠર� ન �� �યા ં�ધુી! ુ

 -ઘન�યામ સવાણી

            સ�ક એના શ�દો �ારા 'લગભગ ઝીલી ન શકાય એવી માનવ િનયિતને તા��ય કર� છે. નોબેલ 

પા�રતોિષક િવ�તા શરેયમ �હની કહ � છે, “બા� વા�તવના �ભાવને વફાદાર અને કિવના ંહોવાપણાના ં

�ત�રક િનયમન પર�વ ેસવંદેનશીલ હોય એવી કિવતાને સાથક�  કિવતા કહ � છે.” કિવ ��ૂયોનો શોધક અને 

સ�ંાહક છે. સાચી કિવતા આપણને યાદ અપાવ ેછે ક� 'આપણી એકલતાઓ ને પીડાઓ પણ આપ� ંુજમા પા� ંુ

છે, ક�મ ક� તે આપણા યથાથ � માનવ હોવાની �ધાણી છે.

ૃ            અને ખર�ખર તો સા�હ��યક �િતઓમા ં�જ�દગીની અ�રૂપની, મ�રુપની અથવા �િૂત�ની શોધ 

સાથ.ે..સા�હ�ય પદાથમ� ાથંી આપણે િન�નદં માણતા હોઈએ છ�એ! કિવ ઘન�યામ સવાણી આવી ક�ક 

િવભાવના સાથ ેકિવતા �ારા ���તુ થયા છે.

            �વ મા�ના દ�હનો �ત એક નહ� ને એક �દવસે આવ;ે દ�હાતં થાય તે સનાતન સ�ય છે. હા, ��ળૂ દ�હના 

�તમા ંિશ�ક પણ આવી �ય. અ�યથા િશ�ક કયાર�ય ��ૃ� ુપામતો નથી. િશ�કના દ�હાતં પછ� પણ અનેક 

ુિશ�યોના ંવત�નના ંથયેલા ંપ�રવત�નમા ંકાયમી �વતં રહ � છે. અહ� કિવએ એટલે જ કિવતા� ંુશીષ�ક જ બોલ�ં 

એ� ંુ'િશ�ક� ંુદ�હાતં' આ�� ંુછે!

            પણ સીધે સી� ંુકહ � તો કિવ શાના? કિવ તો આગળ� ંુબાર� ંુઉઘાડ� ને � કહવ� ા ધાર� તે પાછળના ં

બારણેથી પસાર કર�! સી� ંુકહવ� ાથી એ કિવતાના વાઘા પહર� � ન શક�. તેથી જ કહવ� ા� ંુછે- શ�દ એ કિવતા� ંુ

ૃ��ળૂ સાધન છે અને અથ � એ ��ૂમ સાધન...અહ� �િતમા ંઘટનાની અવાતંર� પડ�લી ઘટનાનો આધાર લેવામા ં

આ�યો છે.

            કિવ પોતાના એ (અ)�તૂ�વૂ � િશ�કને વરસો પછ� �બ� મળવા �ય છે...િશ�કના દ�હને આયખાનો 

�ણૂો લાગી ગયો છે. તેઓ પથાર�વશ છે. એક તેજ-તરા�ર ને તરવરાટ સભર િશ�કને જ��રત કાયામા ંજોઈ, 

ખર�ખર દ�હની �ણભ�ંરુતાનો અહસ� ાસ અ�ભુવ ેછે. �મરના એક �કુામ પર પહ��યા પછ� કોઈ �વજનને 

મળવા� ંુબને �યાર� કહત� ા સાભં�યા છે, “હવ ેતો મ�યા ને મળ� ંુઉપરવાળાના હાથમા ંછે.” કિવને પથાર�વશ 

પોતાના િશ�કના દ�હના �િતમ દશન� ની ઝખંના પોતાના ં�દયમા ંસતત એ ભણી પકડ� રાખે છે! અહ� પણ 

બનવાકાળે મ�યાના વળતા �દવસે જ દ�હાતં થયાના સમાચાર મળે છે! પોતાની રાહ � જ એમનો દ�હ �ણે �િતમ 

�ાસ છોડવાની ધીરજ રાખી રાહ જોતો હશ ેએ� ંુકિવ �બળપણે ભીતર� અ�ભુવ ેછે! આ બધી �વન અને 

જગતની અકળ લીલા છે.

ુ            કિવને �ળૂ તો કોઈ ઘટનાના તરાપે કા�યસાગર તરવાની ફાવટ છે. તેથી છદંના (�)છદં� ચઢ�ા વગર 
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અથવા કોઈ બધંન ક� બધંારણ િવના અછાદંસ મા ં��ૂતપણે િવહર� છે. હા, તેમા ંશ�દોની યો�ય કરકસર ને 

ુસઘનભાવ �ળવી કોઈ �ચ�કાર માફક એકાદ-બે લસરકામા ંઆ� ંુ�ચ� ખ� ંકર� દ� છે. કિવને આવો કસબ ને 

કરામત હાથ વગી છે. કિવ�વના ંક���મા ં િશ�ક�વ છે. �સૂંાતા અને િવસરાતા િશ�ક-િવ�ાથ�ના સબંધં� ંુ

સવંદેન છે. સવંદેનને બરાબર સ� ને મા�ં છે.

            કિવએ િશ�કના ંિશ�ક�વને � ર�તે જો� ંુછે: વગ�ખડંમા ંવસતં બેસાડ� છે...અને તેઓમા ંએક આખી 

જગંમ િવ�ાપીઠ જોઈ છે. વગ�ખડંમા ંતાસ �રૂો થયા પછ� કિવની ભીતરમા ંમેઘધ��ુય રચા� ંુજો� ંુછે. �દર 

અજવા�ં પથરાયા� ંુજો� ંુછે. �તરજગત ઝળહળ થ� ંુછે. ન�હતર તો તાસ �રૂો થાય અને આખો વગ�ખડં 

પણ �રૂો થઇ �ય!

            આ� '�માટ� �લાસ�મ'ના લીધે �લેકબોડ�� ંુઆકાશ અ�લ�ત થઇ ગ� ંુછે. આમ થવાથી વગ�ખડંમા ં

િવ�ાથ�ઓએ � ંુમેળ�� ંુતેનો �હસાબ હાથ લાગે એવો નથી પણ ઘ� ંુ�મુા�યાનો સરવાળો સરળતાથી થઇ શક� 

ુએવો છે. એટલે જ શ�દોની વાદળ�, વગ�ખડં� ંુ��ંૂ ગૌચર, �જ�દગીના અથન� ી લીલોતર�, વગ�ખડં વસતં, 

િશ�કની ઋ�,ુ કાળ�� ંુ��ુતકાલય, ભીતર� ંુમેઘધ��ુય, અ��ત�વની �લૂ વગેર� �પકો �ારા િશ�ક�વના 

ૂના�ક ધાગાથી �વનને તોડવાના કોઈ એવા �ાગા વ�ચે �વનને જોડવાનો �યાસ કર� છે અને ક���મા ંતો 

િશ�ક જ છે.

            જયાર� કિવ જ એક િશ�કને મ�યમા ંરાખી વગ�ખડંની િવશષે કિવતા રચે છે �યાર� કિવતાની સાથ ેઆખો 

વગ�ખડં �વતં બને છે. કિવતા ભ�યા પછ� �તૃ:�ાય થયેલા વગ�ખડં પણ જોયા છે.આ િસવાય કિવએ િશ�ક 

અને તેમના ંિશ�ણના સદંભ� ઘ� ંુઘ� ંુજો�,ંુ અ�ભુ�� ંુછે:

ુ            “ લીલાછંમ ના�ક એક તરણાન ે

            વગ�ખડંના �કૂા વરેાન વગડ�

            લીલીછમ આગ ચાપંતા જો� ંુછે!

વળ� આગળ ઉમેર� છે:

            “ને એક ઘનઘોર વાદળ�ને વગ�ખડંમા ં

            સળગતી આગને ઠારતા ંપણ જોઈ છે!”

ુ ુ            સામા�યજન કરતા કિવ ��ં જ ભાળે...ને એટલે જ તો તે કિવ છે. અહ� વાદળ� અને આગને છેક 

વગ�ખડંમા ંલઇ આવ ેછે. વાદળ�ને વરસાવ ેને આગને ઠાર� છે. તેમા ં�તેતો �ાન �ા��ત જ અ�ભ�ેત હશ.ે હા, 

�ાન એટલે ક�વળ મા�હતી નહ� પણ �વનમા ંઉપયોજનનો સદંભ� જોડ� છે. �વનના અઘરા, અટપટા કોયડા 

ઉક�લવાની કળા શીખવ ેતે િશ�ક. �મા ંિશ�કના વાણી, વત�ન અને �યવહારનો સમ�વય થતો હોય.

ુ            િશ�ક હો� ંુઅને િશ�ક થ�.ંુ..બેઉ વ�ચે મો�ં �તર અથવા ભેદ છે. પણ અહ� 'બોન�-ટ�ચર' જ�મ�ત 

િશ�કની વાત છે. િશ�ક હો� ંુએ �વન અને જગતની મોટ� ઉપલ��ધ ગણાય. એટલે કિવ કહ � છે:

            “િશ�ક હો� ંુએટલે આમ તો-

            ઠર�લાનેં સળગાવ� ંુને સળગેલાનેં ઠાર� ંુએજ ન?ે ”

            આ કિવ-�યાય છે! �તે જ કહ� દ��.ંુ.. પણ આમા ંસમ� �વનનો સાર આવી �ય છે. કિવ સસંારથી 
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ુ ુજરાય અ�લ�ત નથી તેથી ��યવી �ઃખ અ�ભુવ ેછે: એ મારા િશ�ક, આ� સળગીને ઠર� ગયા કાયમ માટ� 

અ��ત�વની �લૂમા!ં

            સળગીને એટલે ક� ��જવ�લત થઇ ને ઠર� જ�.ંુ...એ બ� ઓછાના ં�વનમા ંલખા� ંુક� �વા� ંુહોય છે. ુ

� �ાર�ય સળ�યા જ નથી...તેને ઠરવાની � ંુખબર ક� અ�ભુવ હોય! અહ� િશ�ક સતત િશ�ક�વની 

�ચનગાર�થી સળગતા ને વગ�ખડંને અજવાળતા ર�ા છે...ને વળ� પાછા ંવાદળ� �મ વરસતા પણ ર�ા છે. ક�વો 

િવરોધાભાસ...! ને પા� ંએટ� ંુજ ન�ર સ�ય! કારણ ક� િશ�ક એ સામા�ય નહ� પણ અસામા�ય�વ છે. તેમા ંજ 

આ� ંુસભંવી શક�!

ૃ ૃ            કોઈ કળા ક� ��િતથી વગેળો હોય એ િશ�ક હોઇ શક� ખરો? અહ� કિવ ��િતના ંઋ�ચુ� સાથ ે

િશ�ક�વના ંકત��યચ�ને સાકંળ� ભાષાના તાતંણાથી કા�ય� ંુપોત રચી પોતાના ં�વનને દશા અને �દશા 

દ�ખાડનાર એ િશ�કને ખર� �દયાજં�લ પાઠવ ેછે. અને યાદ તો તેને કરવાના હોય � �લૂાઈ જતા હોય...પણ 

કિવ માટ�-

                “એ દ�હ� ંુ�મરણ બાવ� ંુથઇ 

               માર� ભર વચાળે હવ ેઅખડં ઊ� ંુરહશ� -ે

               સમયની �લૂમા ંસળગીને � ંઠર� ન �� �યા ં�ધુી!”ુ

            ફર� આગળ� ંુયાદ કર�એ તો, દ�હાતં એ સનાતન સ�ય છે. સૌને સમયની �લૂમા ંસળગીને ઠર� જવા� ંુ

છે, તેમા ંકિવ પણ બાકાત નથી!

            આખી કિવતામા ંકયાયં શ�દનો ભાર નથી. અથથ� ી ન સમ�ય એવી પહોળાઈ નથી પણ �ડાણ છે. � 

ક�,ંુ ક� � ુ તે સહજ ને સરળ છે. ગાધંી� કહત� ા, “કોિશયો પણ સમ� શક� એ� ંુસા�હ�ય હો�,ંુ રચા� ંુજોઈએ.” 

કોઇપણ ભાવક પામી શક� એવી આ રચના છે. હા, કિવતામા ંબળકટ ઊિમ� હોય પણ અહ� નર� વા�તિવકતા છે. 

�ની સવંદેનસભર અ��ુિૂત થાય છે. સૌ કોઈ ભાવકને અસર કર� �ય છે. અને પોતાના �વનમા ંઆવલેા 

આવા િવરલ િશ�કને યાદ કરવા લાગે છે.

            વાત તો એવી પણ ખર� ક� કિવ પોતાના િ�ય િશ�કના ંદ�હાતં� ંુસવં�ે રચી પોતે પણ િશ�ક હોવાની 

પોતાની હયાતી� ંુસાથ��  પણ અ�ભુવ ેછે...�� ંુ��ૂય- અ��ૂય છે!

            અને એટલે જ કહ��  ંુપડ�- કિવના શ�દ અને િશ�કના િશ�ક�વ� ંુ�ાર�ય દ�હાતં થ� ંુનથી.

            આવી સવંદેનસભર રચના બદલ કિવને ધ�યવાદ.

- રાઘવ� માધડ

અ�ભષેક' ૭૧૫/૧, સે�ટર – ૭ બી, ગાધંીનગર

મો. ૯૪૨૭૦ ૫૦૯૯૫
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ુ��તક પ�રચય :

િશ�કની િન�ઠા અને ���ટ

�ળૂશકંર મો. ભ�

ૂ- ડૉ  સી .ટ�.  �ં�ડયા

� ��ુય િવષય �મનો સગંીત. સગંીતિશ�ક તર�ક� રા���ય શાળામા ંકામ ક�.� ુ  �ઓએ િશ�ક, 

��ુય�હૃપિત, અ�યાપક અને આચાય� તર�ક� સિંન�ઠ કામગીર� કર�. �મણે િશ�ણ �ચ�તનના સાત, ચ�ર� 

ુઉપર ચાર, બે ��ુતકો� ંુસપંાદન, એકત�વ�ાન ઉપર અને પદંર �ટલા ��ુતકોના અ�વુાદ તેમ �લ મળ� 

ઓગણ�ીસ ��ુતકો લ�યા છે. તેવા ક�ળવણીકાર �ળૂશકંર મો.ભ�ના એક ��ુતકનો પ�રચય કરાવવો છે. 

� “િશ�કની િન�ઠા અને ���ટ”�ળૂશકંર મો. ભ���ંુ��ુતક �ગટ થયેલ છે તે� ંુિસ�હાવલોકન કર�એ.�મા ં

તેમના િશ�ણ અને ક�ળવણી િવષયક લેખોનો સ�ંહ થયેલો છે. � લેખો કો�ડ� ંુઅને અ�ય મેગે�ઝનોમા ં�કાિશત 

પણ થયેલા ંછે.

� આ ��ુતક� ંુ�કાશન ��ૂર સા�હ�ય ભવન– અમદાવાદ�ારા કરવામા ંઆ�� ંુછે. �ની �ક�મત �િપયા ૨૭૦ 

છે. �ની ચાર આ�િૃ� : ૨૦૦૧મા ંઅને �નુ��� ુ ણ : ૨૦૦૪મા ંથયેલ છે. 

� આ ��ુતકના લેખક �ળૂશકંર મો. ભ�. �મણે રા���ય શાળામા ંસગંીત િશ�ક, ઘરશાળા ભાવનગરમા ં

િશ�ક, �િુનયાદ� અ�યાપન મ�ંદર �ામદ��ણા�િૂત� �બલામા ંઆચાય�, લોકભારતી �ામિવ�ાપીઠ-સણોસરામા ં

અ�યાપક અને��ુય �હૃપિત તથા લોકસેવા મહાિવ�ાલયના આચાય� તર�ક� કામગીર� કર�લી છે. 

ુ� આ ��ુતકમા ંભાવાજં�લ અપ�ણ કરતા ંિવમલા તાઈ ઠાકર લખે છે ક�, “�ળૂશકંરભાઈ� ંુ��ૃ, સૌ�ય, ��ન�ધ 

�ય��ત�વ અ�ર� અ�રમા ં�િત�બ��બત થયે� ંુછે. ભાઈની �ખોમાથંી �મ વા�સ�યરસ નીતરતો, ��ુામાથંી �મ 

�નેહરસની શીતળતા અખડં ઝરતી તેમ �યા�યાનોમાથંી પણ તે �વનરસ ઝર� છે. ભાઈ આદશ � િશ�ક, વ�સલ 

�હૃપિત વગેર� તો ર�ા જ હશ,ે પણ એક ઉ�ચ ક�ાના માનવી હતા. સા� ુ�દય િવ��ુધ માનવી હતા એ વાત 

દ�વા �વી �પ�ઠ દ�ખાયછે.”

� ક�ળવણીકાર મ�ભુાઈપચંોળ� 'દશક� ' પ�રચય આપતા લખે છે ક�, “િશ�ણને પોતાનો પરમધમ� માનનારા 

ુતેમના સાથીદારોમા ં�ળૂશકંરભાઈ સૌના અ�ણી છે. અ�ન� ને �મ  સરસધંાન વખતે પ�ીની �ખ િસવાય ક� ંુ

ુ ુદ�ખા� ંુન હ�,ંુ તેમ �ળૂશકંરભાઈને પોતાની આ�બા�ની ��ૃ�ટમાથંી શ�ૈ�ણક ��ૂયો િસવાય બી�ં ��ૂયો આકષ� 

શ�ા નથી એટ� ંુજ ન�હ, પણ �વનની મોટ�મોટ� �ચ�તાઓ પણ િવ�ાથ� અને તે� ંુિશ�ણ નજર સામે આવતા ં

જ, કમળ પરથી પાણી સર� પડ� તેમ, સર� પડતી મ� હમંેશા ંજોઈ છે.”

� �ી �ળૂશકંરભ� એક સાધક અને ��ેઠ િશ�ક હતા. ��ુતકમા ંમન�ખુ સ�લા 'િશ�કની સાધના' �તગ�ત 

લખે છે ક�, “�ાચીનકાળથી ઉ�મ િશ�કના �ણ લ�ણો વણ�વાયા ંછે: (૧)બ��તુતા,(૨)િશ�યવ�સલતા, (૩) ુ

��િન�ઠા. -
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� �ળૂશકંરભાઈની બ��તુતા ક�ટલી િવકસી તે� ંુ��ૂયાકંન અલગ લેખનો િવષય છે, પરં� ુતેમા ં�ેરકબળ ુ

હતા િવ�ાથ�ઓ. િવ�ાથ�ઓના રસના ંઅને િવકાસના ં�ે�ો તેમના પોતાના ં�ે�ો પણ બનતા ગયા.ં િવ�ાથ�ઓ 

િવશનેા ંઅવલોકન, અ�ભુવ અને �ચ�તન વધતા ંગયા ંતેમ તેમણે જો� ંુક� િવ�ાથ�ના મનને – �ચ�ને �થમ 

સમજ� ંુજોઈએ. એ િવના સાચા િશ�ક ન બની શકાય અને તે માટ� તેમણે માનસશા� અને �ચ�શા�નો 

તજ�તાની ક�ાનો અ�યાસ કય�. િવ�ાથ�ઓને રાિ�-��િૃ�મા ં વાતા� ગમે છે તો તેમણે 'સાગરસ�ાટ', 

'સાહિસકોની ��ૃ�ટ', 'પાતાળ�વશે', '૮૦�દવસમા ં ��ૃવી �દ��ણા', 'ગગનરાજ', 'ખ�નાની શોધમા'ં, 

'ધરતીનેમથાળે', 'ચ�ંલોકમા'ં, 'આનદં અને અજવાળાની વાતો', 'દ�શ-દ�શની લોકકથાઓ', 'વાચંવા �વી વાતો', 

વગેર� �જુરાતીમા ંઉતાયા�. તેમણે અ�વુાદ �ારા સાહસ, શૌય�, �વાપ�ણ અને આનદંની વાતા�ઓનો ખ�નો 

ુ�જુરાતની ઊછરતી અને ભાવી પેઢ� માટ� �લુભ બના�યો. �લેવન� �જુરાતી બ�યા તે �ળૂશકંરભાઈના 

સથવારાથી. િવ�ટર �ગુોની 'લાિમઝર��લ' �જુરાતી વાચકોના હાથમા ંતેમણે �કૂ�. એ નવલકથાના અ�વુાદમા ં

યો�યેલી ભાષા� ંુ�જુરાતીપ� ંુઅ�યાસીઓએ નાણવા-માણવા �� ંુછે.”

� ��ુતકની બી� આ�િૃતના અવસર� નટવરલાલ �. �ચુ 'િન�ઠાનો ધબકાર' �તગ�ત લખે છે ક�, “ 

�વ.�ળૂશકંરભાઈની �હૃપિત અને િશ�ક તર�ક�ની ��ત �વનસાધનાના િનચોડ�પ 'િશ�કની િન�ઠા અને 

���ટ' ��ુતક� ંુઆ શીષ�ક એમાનંા ંલખાણોની િવચારનાનખિશખ આચારા��વત છે તે �ગટ કર� છે તે �લુા� ંુન 

જોઈએ. �ળૂશકંરભાઈની અ�ટૂ િન�ઠાએ એમની સાધનામા ંબળ ��ૂ � ુ અને એમની �પ�ટ ���ટએ એમને અસ�ંદ�ધ 

માગ�દશન�  આ��.ંુ અને તેના જ ફલ�વ�પ તેમની સાત દાયકાની �વનયા�ાના �તભાગમા ંઆ ��ુતકના 

�તભાગમા ંલ�યા �માણે તેમણે �સ�તા અને સતંોષનો ધ�યતાભય� અ�ભુવ કય� છે.

� પાચંમી આ�િૃ�વળેાએ �તગ�તતેમના દ�કરા િવ�મ �.ૂ ભ� ન�ધે છે ક�, 'િશ�કની િન�ઠાઅને ���ટ'ની 

પાચંમી આ�િૃ�બહાર પડ� ર�હ� છે તે અ�યતં આનદંદાયક ઘટના છે. આજની પ�ર��થિતમા ંઆ ��ુતક અ�યતં 

ુજ�ર� લાગે છે. �જુરાતના િશ�કો ફરતા ચાર� બા� ��ૂયોનો કાસ સમાન ઊછળતો સાગર �ઘૂવી ર�ો છે �યાર� 

આ ��ુતક તેમને માટ� દ�વાદાડં��પ બની રહશ�  ેતેમ મને લાગે છે. મારા �વ. �.ૂ િપતા� પોતાની ઓળખ 'િશ�ક' 

તર�ક� આપતા. ન તેથી વ� ુન તેથી ઓ�.ં એ બાબત આ લેખોમા ંવાચકોને જોવા મળશ.ે”

� આ ��ુતકના લેખક �થમ આ�િૃ�મા ં'િનવદેન' આપતા લખે છે ક�, “સને ૧૯૪૫થી માડં�ને અ�યાર �ધુી 

ુ ુક�ળવણીના ં�દા�ંદા ંપાસા ંપર � કંઈ લખાણો લખાયા ંછે. તેમાથંી ક�ટલાએંક સ�ંહ�પે આ �થંમા ં��ૂા ંછે. 

વાચક પહલ� ી નજર� જોઈ શકશ ેક� આમા ંકોઈ મૌ�લકતા, નવી ���ટ ક� નવા િસ�ધાતંો� ંુિન�પણ નથી. મા� 

�ામા�ણકપણે ��ુલી �ખ, ��ુ� ંુમગજ ને ��ુ� ંુ�દલ રાખીને િશ�ણના �યવસાયમા ંકામ કરતા-ંકરતા,ં વાચન-

મનન-અ�ભુવ કરતા-ંકરતા,ં કોયડાના ઉક�લ માટ� મથતા-ંમથતા,ં � કંઈ મ�� ંુતેની ન�ધ છે, અને તેમાથંી મારા 

�વા િશ�કોને કંઈક િવચારવા માટ�� ંુક� પોતાની ��ુક�લીઓ માટ�ના ઉક�લ� ંુભા� ંુમળશ,ે એવી આશાથી આ 

લેખોને એક� કરવા� ંુસાહસ ક� � ુ છે.”

� આ ��ુતકમા ંચાર િવભાગો છે. �મા ંિવભાગ-૧ 'િસ�ધાતં' આધા�રત િનબધંો �તગ�ત િશ�કની િન�ઠા, 

qX$k¡çbf - 2022



09‘gpi qX$k¡çbf - 2022

ુક�ળવણી� ંુ��ય�બ��, ક�ળવણીમા ં�ય��ત�વ� ંુ�થાન, લોકશાહ� માટ�ની ક�ળવણી, �ડિસ��લન, �વાત�ંય� ંુિશ�ણ, 

અિધકારની માવજત : એક���ટ, �વન-�યવહારમા ંસદાચાર : માનવતાની ���ટએ, િશ�ક થતા ંપહલ� ા,ં 

ૃ ૃસા�ં�િતક કટોકટ� અને િશ�ણ અને માનિસક િવ�િતની સામા�ક અસર �વા ંિનબધંો છે.

� િવભાગ-૨ '�યવહાર'નો છે. �મા,ં િશ�કની �વાળ�, અ�ભ�ાયો� ંુિશ�ણ, રસ ક� રસાભાસ ?, િશ�ક-

િવ�ાથ�ના સબંધંો, ફર�યાત ને મર�જયાત, નઈ તાલીમ અને �મ �વા િવષયો પર લ�� ંુછે.

� િવભાગ-૩'છા�ાલય' િવશનેો છે. �મા ંનઈ તાલીમ અને છા�ાલય, છા�ાલય અને ક�ળવણી, છા�ાલય 

�વનના ક�ટલાકં ��ો અને છા�ાલયમા ંચોર�નો �� પરના િનબધંો છે.

� છે�લે �ક�ણ�મા ંઓલવાયેલા કો�ડયાનો �કાશ, �ય��ત�વની �િત�ઠા, સા�તૂ પાયો ધરબવા માટ�, 

લોકનાયક ગાધંી�, �ેમનો મસીહા, વીરડાને �વતો રાખીએ અને ધરતીને ધાવજો – �સૂજો મા... �વા િનબધંો 

છે. 

ુ� આમ �લ મળ� અઠયાવીસ િનબધંો �કૂવામા ંઆ�યા છે. પ�રિશ�ઠ-૧મા ંશીતળ માન�યની ઘટાદાર 

છાયા, પ�રિશ�ઠ-૨મા ં�ળૂશકંર મો. ભ�: સમય-સ�રતાને કાઠં� કાઠં� અને પ�રિશ�ઠ-૩મા ંલેખકના ��ુતકોની યાદ� 

�કૂવામા ંઆ�યા છે. ��ુતકના મલ��ૃઠ પર લેખકનો પ�રચય �કૂવામા ંઆ�યો છે.

ુ ુ� �ળૂશકંરભાઈ છે�લે િનવદેનમા ંલખે છે ક�, “તાણ વગર� ંુસયંમી �વન, સ�ં�ુઠ એ� ંુ��ંબ�વન, ક�ઠોને 

ધૈય�થી ઝીલવાની �િૃ�, આદર��ુત સામા�ક સબંધંો, �વધમ� – િન�ઠામાથંી ઊભો થતો અ�ષ� ભાવ. આ બધા ં

લ�ણોને �ગટ કરતો િશ�ક વગ� ઠ�રઠ�ર કામ કરતો હોય એવા સમાજને ને કાળને જોવાની માર� ઝખંના છે, આવી 

ુઝખંનાને પોષે તેવા િશ�કોની પેઢ� આપણા �વાનોમાથંી ઊભી થાય. તેના �ય�નમા ંઆ ��ુતકમાનંા િવચારો 

કંઈક�ય ફાળો આપી શક� તો કંઈક વળતર મ�યાનો સતંોષ થશ.ે”

ુ� ચાલો... આપણા �દર �બરાજમાન િશ�ક�વને ��ુ�વ તરફ લઈ જવા માટ� આ ��ુતક વાચંીએ. વાચંીએ 

જ ન�હ, પરં� ુતેને આપણા �યવહારમા ંપણ �કૂ�એ.

�ાચાય�,

ુ��લા િશ�ણ અને તાલીમ ભવન (DIET),�ર���નગર

મોબાઈલ : ૯૮૨૪૮ ૨૫૫૬૧ 
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Ap‘Zu ipmp Ap¡h“NY$

""S>b sL$ kag “ lp¡, “]v$ Q¥“ lu ÐepNp¡ syd,

k„Ojp£ L$p d¡v$p“ R>p¡X$ ds cpNp¡ syd,

Ly$R> qL$e¡ rb“p S>e S>eL$pf “l] lp¡su,

L$p¡rii L$f“¡ hpgp¡ L$u lpf “l] lp¡su.''

  Ap ‘„[¼sAp¡ Ap¡h“NY$ âp’rdL$ ipmp“p rinL$p¡ dpV¡$ M|b S> b„^ b¡k¡ R>¡. ApS>’u ApW$ hj® 
‘l¡gp sd¡ Å¡ A¡ ipmp Å¡B lp¡e A“¡ ApS>¡ Sy>Ap¡ sp¡ sdpfu Ap„Mp¡ ApïQe®’u ‘lp¡mu ’ep rh“p 

“p fl¡.
"b¡V$p fp¡S>-fp¡S> s“¡ Ðep„ L$p¡Z d|L$hp Aph¡ ?" -dpsp

"lº„ aB“p O¡f flu“¡ cZui' -‘yÓu
"Ap‘Zu ipmpdp„ kpê$ S> cZph¡ R>¡.' -dpsp

"Ap¡h“NY$ S>¡hy„ “l].' -5yÓu
"cZhy„ lp¡e B b^¡ cZ¡' -dpsp

"dpf¡ cZhy„ S> R>¡ “¡ dpfp ‘à‘p“y„ “pd fp¡i“ L$fhy„ R>¡.' -‘yÓu
 b„“¡ S>Zp iy„ fL$TL$ L$fp¡ R>p¡ ? r‘sp bp¡ëep.
 "Ap sdpfu NNu“¡ Ap¡h“NY$ cZhp S>hy„ R>¡ “¡ dpf¡ A¡“¡ A¡“u aB“¡ Ðep„ dp¡L$ghu “’u  sd¡ S> 
L$lp¡, iy„ L$fhy„ ?'
 sd¡ b„“¡ ip„s ’B Åh, lº„ fp¡S> s¡“¡ d|L$hp A“¡ g¡hp S>Bi. A¡d L$lu ^p¡. 4 dp„ cZsu 
Ny„S>““¡ s¡“p r‘sp l“ycpBA¡ s¡X$u“¡ ìlpg L$ey¯. Ap hj£ Ap¡h“NY$ âp. ipmpdp„ ̂ p¡fZ 4 dp„ Ny„S>““y„ “pd 
v$pMg ’ey„. Ap kÐe OV$“p R>¡. ipmp“p rinL$p¡ A“¡ s¡d“y„ L$pe® A“¡ ApQpe®“u r“›$p’u Ap¡h“NY$ 
ipmp“y„ “pd ApSy>-bpSy>“p Npddp„ Ny„S>sy„ ’ey„. ApSy>-bpSy>“p Npd“p s’p kNp-ìlpgp“p A¡d Ly$g 35 
bpmL$p¡ Ðep„ buÆ ipmp“p cZ¡ R>¡.rinL$p¡A¡ hpgu“p¡ A“¡ rhÛp’}Ap¡“p¡ ‘p¡sp“p¡ i¥nrZL$ L$pe®’u A¡hp¡ 
rhïhpk k„‘pv$“ L$ep£ L¡$ ApS>¡ Ap¡h“NY$ Npddp„’u A¡L$‘Z bpmL$ âpBh¡V$ ipmpdp„ S>sy„ “’u. S>¡ rinL$p¡A¡ 
L$f¡gp L$pd“p¡ ‘X$Op¡ R>¡.
 rinL$p¡A¡ Apep¡S>“bÝ^ L$pd L$ey¯. ‘qfZpd¡ hj® 2021dp„ "â¡d“u ‘fb' Üpfp kpegp 
spgyL$p“u î¡›$ ipmp“p¡ A¡hp¡X®$ dþep¡. rinL$p¡A¡ õhÃR>sp dpV¡$ V$ud b“phu. rhÛp’}Ap¡dp„ õhÃR>sp“u V¡$h 
rhL$kphu. hj® 2022dp„ õhÃR> ipmp“p¡ ‘yfõL$pf ipmp“¡ dþep¡.
 Ap ipmpdp„ Åh sp¡ sd“¡ õhÃR>sp EX$u“¡ Ap„M¡ hmN¡...
 Ap ipmpdp„ Åh sp¡ sd“¡ Ap¥j^bpN Å¡hp dm¡...
 Ap ipmpdp„ Åh sp¡$ sd“¡ L$uQ“NpX®$““p R>p¡X$hp sdpfy„ õhpNs L$f¡...
 Ap ipmpdp„ Åh sp¡$ sd“¡ 240 h©np¡ Ap¡[¼kS>“ Ap‘u AphL$pfp¡ Ap‘¡...
 Ap ipmpdp„ Åh sp¡ N°u“gp¡“dp„ sd“¡ Apmp¡V$hp“y„ d“ ’pe...
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 R>¡ “¡ dÅ“u ipmp ! lh¡ hf h^| âuh¡qX„$N“p ap¡V$p ‘X$phhp dpV¡$ ipmpdp„ Aph¡ R>¡, A¡V$gu k„yv$f 
ipmp R>¡. a¼s bpü ky„v$fsp S> “’u. Ap¡h“NY$ âp. ipmp“p¡ rinZdp„ ‘Z "B' N°¡X$ dm¡gp¡ R>¡, s¡’u sp¡ 
ipmpdp„ 290 ’u h^y k„¿ep R>¡. rinL$p¡“u L$pe®r“›$p“¡ h„v$“ L$fhp“y„ d“ ’pe R>¡. 4500 Qp¡fk duV$f 
d¡v$p“ R>¡. h©np¡“¡ X²$u‘BfuN¡i“ rkõV$d A“¡ N°u“ gp¡““¡ aŸhpfp ‘Ý^rs’u r‘es ’pe R>¡. 3 A¡L$fdp„ 
b“¡gu ipmp R>¡.
 Aphu ky„v$f ipmp dpV¡$ S>du“ apmhhp dpV¡$ L$g¡¼V$f kpl¡b“¡ Arc“„v$“ Ap‘hp OV¡$. fpÄe 
kfL$pf¡ Ap ipmp“y„ r“dp®Z L$fu“¡ Ap¡h“NY$“p bpmL$p¡“p crhóe DÄS>hm b“pìep R>¡. kp¥’u h^y 
Arc“„v$“ ipmp“p ApQpe®îu qv$“¡icpB kp‘fp“¡ Ap‘hp ‘X¡$ s¡d R>¡. “hu ipmp“y„ r“dp®Z hMs¡ 
Å“’u dpfu “pMhp“u ̂ dL$uAp¡ hÃQ¡ AX$uMd flu“¡ s¡dZ¡ ipmp“y„ S> “l] ‘Z kfõhsu dpsp“y„ d„qv$f 
b“pìey„ R>¡. kpegp’u 22 qL$.du. v|$f Ap ipmpdp„ A¡L$hpf dygpL$ps¡ Åh sp¡ “hy„ Å¡hp, ÅZhp A“¡ 
iuMhp dmi¡ A¡“u MpÓu lº„ Ap‘y„ Ry>„.
 Aphu ipmp Å¡ep bpv$ A¡L$ ky[¼s epv$ Aph¡ -

"ApZ„v$ L$l¡ L$fdpZv$p, dpZk¡ dpZk¡ a¡f,
A¡L$ Npd DÄS>X$ L$f¡, A¡L$ hkph¡ i¡f.'

 ipmp sp¡ OZu lp¡e R>¡. kfõhsu“p d„qv$fê$‘u ipmpAp¡ M|b Ap¡R>u Å¡hp dm¡ R>¡. 
kfõhsu“p d„qv$f dpV¡$ S>ê$fu kd‘®Z, klL$pf A“¡ L$pe®r“›$p ^fphsp ipmp“p kdN° õV$pa“¡ h„v$“ 
kp’¡ Aprc“„v$“....

- dyL¡$icpB bÖ¡riep

A¡Q.V$pV$

ipmp “„. 17, kyf¡ÞÖ“Nf.

qX$k¡çbf - 2022



ડાયેટ સમાચાર

ઓ�ડટો�રયમ હોલ� ંુખાત��ુત�ૂ

 GCERT ગાધંીનગર �ારા ફાળવવામા ંઆવલે �ાટં અ�વયે R&B મારફતે �જ�લા િશ�ણ અને તાલીમ ભવન, 

�રુ���નગર ખાતે 250 �ય�તઓની બેઠક સાથનેો ઓ�ડટો�રયમ હોલ બનાવવા માટ�� ંુખાત��ુત� લાભપાચંમના �દવસે  ૂ

ભારત સરકારના રાજયક�ાના માનનીય મ�ંી�ી ડૉ. મહ�� �ભાઈ �જંુપરા સાહબ� ના વરદહ�તે કરવામા ંઆ��.ંુ આ અવસર� 

વઢવાણ િવ�તારના માન. ધારાસ�ય�ી ધન�ભાઈ પટ�લ, િશ�ણ સિમિતના ચેરમેન�ી નર���ભાઈ �જંુપરા, �જ�લા 

ૂ�ાથિમક િશ�ણાિધકાર� �ીમતી િશ�પાબેન પટ�લ, ડાયેટના �ાચાય� ડૉ. સી. ટ�. �ં�ડયા,��લા �ાથિમક િશ�ક સઘંના 

��ખુ�ી દ�વાભાઈ સભાડ તથા સાર�વત પ�રવારની ઉપ��થિત રહ�.

િવ�મ સવંત ૨૦૭૯, કારતક �દુ લાભપાચંમને શિનવાર� ૦૯.૩૦ કલાક� �ભુ ચોઘ�ડયે તાર�ખ ૨૯.૧૦.૨૦૨૨

ુડૉ.મનોજભાઈ કોરડ�યાની �વૈ��છક િન�િૃ� �ભે�છા સમારંભ 

12.09.2022
�સીઈઆરટ� ગાધંીનગર ર�સચ� એસોિસયેટ અને ડાયેટ �રુ���નગર ના �તૂ�વૂ � ઇ�ચા� �ાચાય� ડૉ.મનોજભાઈ 

કોરડ�યાની �વ�ૈ�છક િન�િૃ� �સગેં ડાયેટ �રુ���નગર સમ� �ટાફ �ારા ડૉ.મનોજભાઈને િન�િૃતની �ભેુ�છાઓ પાઠવવામા ં

આવી.સમ� ડાયેટ પ�રવાર �ારા ડૉ.મનોજભાઈ સાથ ેપસાર કર�લ અ�ભુવોની વાતો કરવામા ંઆવી. એક નાનકડા 

��િૃત�ચ�હ સાથ ેતેમને �ભેુ�છાઓ પાઠવવામા ંઆવી હતી.
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ધોરણ 1 થી ૩ ��ે� આર.પી, એમ.ટ� તેમજ િશ�ક તાલીમ

 ધોરણ 1 થી ૩ ��ે� િવષય તાલીમ �તગ�ત �સીઈઆરટ� ગાધંીનગર અને ડાયેટ �રુ���નગર �ારા તા.6 થી 8 સ�ટ��બર  

2022 એમ �ણ �દવસ ઝોન લેવલની �રસોસ� પસ�ન તાલીમ� ંુઆયોજન કરવામા ંઆ��.ંુ�મા ંઅમદાવાદ �ા�ય,અમદાવાદ 

શહર� ,પાટણ, �જુ,ભાવનગર, બોટાદ, અમર�લી,ખેડા અને �રુ���નગર ��લાના િશ�કોને તાલીમ આપવા માટ� �રસોસ� પસ�ન તૈયાર 

કરવાની તાલીમ� ંુઆયોજન કરવામા ંઆ��.ંુતાલીમના �થમ �દવસે �ાથન� ા કાય��મ બાદ ડૉ.ક� આર પડં�ા �ારા સમ� તાલીમ 

ૂ ુ ુકાય��મની �પર�ખા આપવામા ંઆવી.ડાયેટ �ાચાય��ી ડૉ,સી.ટ�.�ં�ડયા �ારા તાલીમને અ��પ માગ�દશન�  આપવામા ંઆ��.ંતાલીમ 

�ત�ગત ચ�ંશ� ભાઈ બોર�સાગર-અમર�લી, ��ાબેન ઠકરાર-અમર�લી, ��િૃતબેન ભ�-ડાયેટ ભાવનગર,�િુનત ઉપા�યાય-

ભાવનગર,નીિતન પચંાલ-�રુ���નગર,ડૉ.કોમલબેન પડં�ા-ડાયેટ �રુ���નગર તજ� તર�ક� કામગીર� કર� હતી.તાલીમના �ારંભે 

તમામ આર.પી ની િ� ટ��ટ લેવામા ંઆવી.�રસોસ� પસ�નને તજ�ો �ારા િવિવધ ��િૃતઓ સાથ ેતાલીમ આપવામા ંઆવી.તાલીમના 

�િતમ �દવસે પો�ટ ટ��ટ લેવામા ંઆવી.તાલીમના �તે તાલીમ �ગેના ફ�ડબેક લેવામા ંઆ�યા. ડૉ. રા�ન પીતલીયા, િનલેશ ગ�જર, 

હમ� લ �રુખીયા અને રણ�તિસ�હ રાઠોડ� તાલીમ કાય��મ સફળતા �વૂક�  �ણૂ� કરવા સહકાર આ�યો હતો.

ધોરણ 1 થી ૩ ��ે� િવષય તાલીમ �તગ�ત  ડાયેટ �ારા સમ� ��લાના િશ�કોને તાલીમ આપવા માટ� તા.12 થી 1૩ 

સ�ટ��બર 2022 અને તા.14 થી 15 સ�ટ��બર 2022 એમ બે બે  �દવસ એમ.ટ�. તાલીમ� ંુઆયોજન કરવામા ંઆ��.ંુતા�કુાદ�ઠ િનયત 

સ�ંયામા ંમા�ટર ��નસ�ને �રસોસ� પસ�ન �ારા તાલીમ આપવામા ંઆવી.તાલીમ દરિમયાન િ� ટ��ટ ,પો�ટ ટ��ટ� ંુઆયોજન કરવામા ં

આ�� ંુહ�.ંુતાલીમ� ંુસમ�તયા સચંાલન ડૉ.ક�.આર.પડં�ાએ ક� � ુ હ� ંુ

એમ.ટ� તાલીમ બાદ તા. ૨૧ થી 2૨ સ�ટ�.22 અને તા.26 થી 27 સ�ટ�.22 દરિમયાન ��લામા ંધોરણ 1 ને 2 તેમજ ધોરણ 

ુ૩મા ં��ે� િવષય� ંુઅ�યાપન કાય� કરતા તમામ િશ�કોને તાલીમ આપવામા ંઆવી. ��લામા ં�લ 1845 િશ�કોને આ તાલીમ 

આપવામા ંઆવી હતી. તાલીમ િવિવધ ��િૃ�ઓ અને ���ુ�તથી ભર�રુ જોવા મળ�.તમામ તા�કુામા ંતાલીમ� ંુસચંાલન કાય� 

બીઆરસી કૉ. �ીએ ક� � ુ હ� ંુ 
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ઇનોવેશન શેર�ગ વક�શોપ

      ��લા િશ�ણ અને તાલીમ ભવન, �રુ���નગર �ારા આગામી સમયમા ંઆયો�જત ��લા ક�ાના ઇનોવશે ન 

ફ��ટ�વલ સદંભ� ઇનોવશે ન શરે�ગ વક�શોપ� ંુઆયોજન 17 અને 18 નવ�ેબર 22ના કરવામા ંઆ��.ંુસીઆરસીદ�ઠ 

ઇનોવશે નમા ંરસ ધરાવતા એક એક િશ�કને એક �દવસીય બેઠકમા ંપોતાના ઇનોવશે ન� ંુશરે�ગ કરવા માટ� બોલવવામા ં

આ�યા.17 તાર�ખે ��લાના પાચં તા�કુામાથંી અને 18 તાર�ખે અ�ય પાચં તા�કુામાથંી ઇનોવટે �વ િશ�કો પોતાના કાય�� ંુ

�ેઝ�ટ�શન કર�લ. ઇનોવશે ન એટલે �?ંુ પોતાના કર�લા કાય�ને અ�ય સાથ ેશરે�ગ કર� ંુ�વી ��િૃતઓ તાલીમ  દરિમયાન 

ડૉ.ક�.આર.પડં�ાના માગ�દશન�  હઠ� ળ કરવામા ંઆવી હતી. 

ધોરણ 4 અને 5 ��ે� નેવીગેટર મા�ટર ��નસ� તાલીમ

ધોરણ 4  થી 5 ��ે� નેવીગેટર તાલીમ �તગ�ત  ડાયેટ �ારા સમ� ��લાના િશ�કોને તાલીમ આપવા માટ� તા.07 થી 08 

ઓ�ટોબર 2022 એમ બે  �દવસ એમ.ટ�. તાલીમ� ંુઆયોજન કરવામા ંઆ��.ંુતા�કુાદ�ઠ િનયત સ�ંયામા ંમા�ટર��નસ�ને �રસોસ� 

પસ�ન �ારા તાલીમ આપવામા ંઆવી. િનલેશ ગ�જર, મે�લ િ�વદે� અને ગીતાજં�લ દવ ે�ારા િવિવધ ��િૃ� આધા�રત તાલીમ ુ

આપવામા ંઆવી. તાલીમ� ંુસમ�તયા સચંાલન ડૉ.ક�.આર.પડં�ાએ ક� � ુ હ� ંુ
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dygpL$ps

 e„N d¡“ Np„^u“Nf A¡kp¡rkA¡i“ Üpfp r“óL$pd cph¡ dp“ k¡hp L$fsp kdpS>“p rhriô$ dlp“ycphp¡“y„, ârshj® 

kp¥fpô²$“p gå^ ârsr›$s Aip¡L$ Np¢r^ep A¡hp¡X®$dp„ 1993“p hj® dpV¡$, kyf¡ÞÖ“Nf“¡ L$d®c|rd b“ph“pf kykp“ A¡Þ’“u 

A¡hp¡X®$ rhc|rjs kÞ“pfu îudsu ip„spbl¡“ “pNÆcpB v$¡kpB“u ‘Z ‘k„v$Nu ’B R>¡. ""spB''“p lŸgpdZp “pd’u 

ÅZusp ip„spbl¡“ A“¡ s¡d“u âh©rÑ hp„QL$p¡“¡ fk S> “rl ‘Z ”u kdpS>¡ L„$BL$ iuMu g¡ s¡hy„ cp’y„ b„^ph¡ s¡hu 

ÅS>fdp“ v$põsp“’u cf‘|f R>¡.
fpS>õ’p““p gp¡lphV$ Npddp„ S>Þd¡g Ap “pfufÐ“ h¡fp“ hNX$p“p rhõspf S>¡hp kyf¡ÞÖ“Nfdp„ L$pe®n¡Ó b“phhp 

L¡$hu fps¡ Aphu QX¡$g R>¡. s¡dZ¡ A¡L$ rhr^“u S> L$fpds S>¡hu L$’p R>¡.
ip„spbl¡“ s¡d“p ‘qfhpf“y„ Qp¡’y„ k„sp“. r‘sp L$“¥epgpg gy“uep fpô²$ue Qmhm“¡ v$¡ic[¼s’u f„Npe¡gp, 

A¡V$g¡ ApTpv$u ‘l¡gp“p S>dp“pdp„ S>¡ghpk L$fhp“u kp¡“¡fu sL$ ip„spbl¡““p r‘sp“¡ ‘Z dm¡gu. ‘|. rh“p¡v$Æ“p k„‘L£$ 

s¡d“p d“dp„ W$ku Ney„ L$¡ v$¡iv$pT“p¡ ìep‘L$ a¡gphp¡ v$¡idp„ L$fhp¡ lp¡e sp¡ bpm L¡$mhZu A¡L$ Ar“hpe®sp NZhu Å¡BA¡ 

A“¡ Ap dpV¡$ spgud bÝ^ ”u k¡rhL$pAp¡ b“hu Å¡BA¡. S>¡ghpkdp„ dm¡g Ap âL$pf“p bm’u s¡dZ¡ sd“p kp¥’u “p“p 

“¡ gpX$L$p k„sp“ A¡hp ip„spbl¡““¡ dlpfpô²$“p bp¡fX$u Npd¡ ‘|. spfpb¡“ dp¡X$L$ ‘pk¡  bpm rinZ“u dp¡ÞV¡$kfu ‘Ý^rs“u 

spgud dpV¡$ dp¡L$ghp r“^p®f L$ep£, ‘yÓu ip„sp“u Ap dpV¡$ s¥epfu R>¡ L¡$ L¡$d s¡ ‘|R¹>ey„ A“¡ A¡L$ s¡S>[õhsp spfpb¡“ dp¡X$L$ 

‘pk¡ bp¡fX$u Npd¡ ‘lp¢Qu Nep.
kyMu A“¡ kp^“ k„‘Þ“ S>¥“ ‘qfhpf“u Ap sfyZudp„ bpm rinZ, bpm k„cpm A“¡ bpmL$“p gpX$ L$p¡X$ A„N¡ 

kdpS>dp„ rhÛdp“ S>fu ‘yfpZp ¿epgp¡ A“¡ N°„’uAp¡“¡ S>md|m’u DMpX$u “pMhp Å¡d cep® idZp ÅÁep. ep¡Np“y„ep¡N 

cph“Nf v$rnZpd|rs®dp„ Qpgsp bpm AÝep‘“ d„qv$fdp„ ip„spbl¡“ klpÝepeu spguduAp¡ kp’¡ âhpk¡ Apìep, s¡ 

hMs¡ “pNÆcpB v$¡kpB “pd“p¡ A¡L$ fbpfu eyhL$ ‘Z A¡k.A¡k.ku. ‘R>u L$fpsp¡ bpg AÝep‘“ d„qv$f“p¡ Aæepk¾$d 

iuMhp Aph¡g.
Ly„$Vy„$b, bpmL$, kdpS> A“¡ fpô²$A¡ b^p rhjep¡ D‘f bpmL$“¡ L¡$ÞÖdp„ fpMu ’e¡g QQp®-rhQpf Np¡r›$ s¡dS> 

Ap“yk„rNL$ âh©rÑAp¡“p ‘qf‘pL$ê$‘ S>¥“ kdpS>“u eyhsu ip„spbl¡“ A“¡ NpdX$p“p fbpfu eyhL$ “pNÆcpB v$¡kpB“p 

sfhmpV$ A“¡ Å¡d kp’¡ d¡m Mpsp¡ lp¡e A¡d rhr^A¡ OpV$ OX$hp dp„X$ép¡. oprs, ̂ d® L¡$ âv$¡i“u bp^L$sp Ap sfhfuep 

“h Sy>hp“p¡“¡ A¡L$-d¡L$ s’p fp¡L$u “ iL$u. ‘qfZpd¡ k“¡ 1956dp„ bÞ“¡ g‚N°„r’’u Å¡X$pB kl^d} bÞep. A¡d“¡ d“ 

A¡d“p¡ ̂ d® lsp¡ kdpS>dp„ bpmL$p¡ dpV¡$ õhdp“c¡f Æhhp“u sL$ Ap‘su vy$r“ep fQhu A“¡ Ap vy$r“ep fQhp M‘u S>hpe 

Ðep„ ky^u ‘yfyjp’® L$e£ fpMhp¡.
õ“¡l g‚’u Å¡X$pe¡gu kaf kfm lp¡hp“p Ap¡R>p v$pMgp R>¡ s¡d ip„spbl¡“ A“¡ “pNÆcpB dpV¡$ ‘Z bÞey„. 

“hp S>dp“p“p rhQpfp¡ ̂ fphsp lp„spbl¡““p S>¥“ ‘qfhpf¡ Æh“ kp’u ‘k„v$ L$fsy„ s¡d“y„ ‘Ngy„ ìepS>bu “ NÎey„. v$gug 
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ApNm ^fpsu lsu L¡$ A¡L$ kp^“ k„‘Þ“ îud„s L$lu iL$pe s¡hp Of“u ‘yÓu ‘fâpÞs“p A“¡ A¡dp„ NpdX$p“p AcZ, 

Ab|^ NZpsp ‘iy‘pgL$ fbpfu kdpS>dp„ Æ„v$Nu“p¡ d¡m “ b¡kpX$u iL¡$. ‘Z ‘qf‘L$h â¡d b„^““¡ L$p¡B v$gug X$Nphu 

iL$su “’u, A¡ Brslpk kÐe¡ ip„spbl¡“ A“¡ “pNÆcpB“y„ Å¡X$pZ d“Ndsu âh©rÑ ip¡^hp ApNm X$Ngp cfsy„ S> 

füy„.
kyf¡ÞÖ“Nf“u cp¡dL$p s¡d“¡ bp¡gphsu lsu A“¡ kyf¡ÞÖ“Nf“p L$p¡W$pfu bpg AÝep‘“ d„qv$fdp„ “p¡L$fu dmu NB. 

bpm dp“k“p¡ fp¡S>¡ fp¡S> ‘qfQe s¡d“¡ h¥opr“L$“u âep¡Nipmp S>¡hy„ cp’y Ap‘sp lsp. A¡L$ qv$hk“u OV$“pAp¡ sp¡ “hp¡ 

hmp„L$ Apàep¡.
b“ph lsp¡ - A¡L$ TpX$“u bMp¡gdp„ fpÓu“p kde¡ Vy„$qV$ep hpm¡gp¡ A¡L$ bpmL$ lubL$p„ cfsp¡ fp¡sp¡ W„$X$udp„ ’f 

’fsp¡ Ap eyNg¡ Å¡ep¡. Ap vy$:rMepfp dp“k“¡ hp„Qhp õ‘i® L$ep£, sp¡ bpmL$“y„ ifuf sph’u ̂ N^Nsy„ lsy„. Ap bpmL$“¡ 

k’hpfp¡ Ap‘hp kp’¡ gu^p¡ ÅÎey„ sp¡ Mbf ‘X$u L¡$ “hu dpspA¡ s¡“¡ Akü dpf A“¡ X$pd“p¡ Ópk Ap‘sp s¡ O¡f’u “pku 

R>yV$ép¡ lsp¡.
kdpS>dp„ A¡L$ ep buÅ blp“¡ hX$ugp¡“u kdS>“u “pv$pfu“p¡ cp¡N b“sp Aphp dp“h aºgX$pAp¡ AL$pm¡ dyfÅe L¡$ 

L$QX$pe “ Åe sp¡ buSy>„ ’pe iy„ ? A¡ ̂ N^Nsp rhQpfp¡A¡ Ap v$¡kpB eyNg“y„ qv$g Ap dpV¡$ iy„ L$fhy„ s¡hp rhQpfp¡“p Tp¡g¡ 

QX$éy„ A“¡ s¡dp’u kyf¡ÞÖ“Nf“p dp¡fbu õV¡$i“ rhõspf sfuL¡$ ÅZusp gspdp„ Aph¡gp lpg“p îu A¡g. A¡d. ^°yh 

bpgpîd“u âh©rÑ“p A„Ly$f fp¡‘pep.
^ym“¡ ‘Z kp¡X$d lp¡e R>¡. Ap kp¡X$d qv$g“¡ sfbsf L$f¡ R>¡ ‘Z A¡ kp¡X$d Ðepf¡ S> âkf¡ R>¡ Äepf¡ hj®fpZu“p¡ 

õ‘i® ̂ fsu“¡ c]S>h¡ A“¡ s¡dp„’u ̂ ym“u kp¡X$d dOdO¡. A¡hy„ S> bpmL$“y„ Å¡ ̂ ymdp„ fdsp-fTmsp L¡$ fNv$p¡msp aºgX$pAp¡ 

R>¡ s¡“¡ rinZ A“¡ k„õL$pf“u hjp®“y„ e’p kde¡ tkQ“ A“¡ gpg“-‘pg“ dm¡ sp¡ kyN„^ âkfphsp A¡ bpm aºgX$pAp¡ 

kdpS>“p S>hpbv$pf “pNqfL$p¡ b“u iL¡$. A¡ kyÓ“¡ Qqfsp’® L$fsu k„¿epb„^ âh©rÑ“u kyhpk ip„spbl¡“¡ ‘rs 

“pNÆcpB v$¡kpB“p k’hpf¡ Dcu L$fu R>¡, s¡“u L$v$f sfuL¡$ bpm L$ëepZ n¡Ó¡ î¡›$ âh©rÑ L$f“pf k„õ’p sfuL¡$“y„ fpÄe 

‘pqfsp¡rjL$ ‘Z Ap k„õ’p“¡ dþey„ R>¡.
Ap bpgpîd“y„ A“p’ bpmL$ kdpS>dp„ L$v$u A“p’ “ fl¡ A¡V$gy„ “tl ‘Z kdpS>“¡ kluepfu d|X$uê$‘ Adp“s 

b“¡ A¡ dpV¡$ d’sp Ap v$„‘suA¡ bpm d„qv$f’u dpÝerdL$ rinZ, ‘u.V$u.ku. L$p¡g¡S> A“¡ bu.A¡X¹$. L$p¡g¡S> S>¡hu k„õ’pAp¡ 

Dcu L$fu hX$gp“u ipMpâipMp S>¡d risgR>p„ep âkfphu R>¡.
""Bïhf“p Apiuhp®v$ S>¡V$gu S> Adpfp R>p¡L$fpAp¡“u vy$Ap Ap A¡hp¡X®$dp„ lL$v$pf R>¡.'' A¡d A¡hp¡X®$ õhuL$pfsp 

L$l¡sp ip„spbl¡“¡ ÖY$ d“p¡bm, kMs ‘qfîd A“¡ Apd S>“kdpS> dpV¡$ L$fu Ry>V$hp“u cph“p L$iy„ S> L$p¡B dpV¡$ Ai¼e 

“’u A¡ Öô$p„s Æh“ Æhu s¡dZ¡ bsphu Mf¡Mf ‘yê$ ‘pX$éy„ R>¡. s¡d L$lu A¡ sp¡ Mp¡Vy„$ sp¡ “’u S> “¡ ?
S>e tlv$ - Apcpf.

- rh“p¡v$ ApQpe®



bu.A¡X¹$. L$p¡g¡S> A¡[¼V$huV$u



byL$-‘p¡õV$

To ________________________________

________________________________

________________________________

fhp“p :

îu Th¡fQ„v$ d¡OpZu
rS>ëgp rinZ A“¡ spgud ch“

kyf¡ÞÖ“Nf

blº„ L$pWy„$ ‘X¡$ R>¡.
dp^phph“p„ ‘Nr’ep„ Esfhpdp„.
‘Nr’ep„ QX$php“p„ lp¡e sp¡ hf^p¡qX$ep„,
‘Nr’ep„ “hp„ R>¡ A¡V$g¡,
^b^b L$fsp„ QX$u Åe.
‘Z Ap sp¡ “hu hph R>¡,
“hp„ ‘Nr’ep„ R>¡.
hph“p Np¡Mgpdp„ lÆ eyhp“ L$‘p¡seyÁd,
A¡L$d¡L$“u Qp„Qdp„ Qp„Q ‘fp¡hu
O| O| O|| L$fsp„ “’u.
 “rlsf A¡ O| O| O|-“p O¡“dp„
hph“p„ ‘Nr’ep„ Esfu
hph“p srme¡ ‘lp¢Qu S>hpe.
‘pZu“p Tpdp Å¡B
lpiL$pfp¡ ‘pdhp L$pS>¡ R>¡ A¡d“u Nrs,
‘Nr’ep„ Esfhp„ A¡ S> R>¡ A¡d“u r“ers.
hfOp¡qX$ep“u O¡O|f Ap„Mdp„ v$¡Mpsy„
brgv$p““y„ duWy„$ S>m,
hph“p L$p„W¡$ Ec¡gp hY$hpZhpkuAp¡“u
Ap„Mp¡dp„ sNsNsy„ âsunp“y„ Mpfy„ S>m
¼epf¡ A¡L$d¡L$dp„ cmu Ney„,
hf^p¡qX$ep“y„ A[õsÐh Nmu Ney„
A¡“u crhóe“p L$‘p¡seyÁd“¡
¼epf¡e ‘Z Mbf “ ‘X$u.
hfOp¡qX$ep A¡L$ qv$hk S>ê$f,
hph“p„ ‘Nr’ep„ ^b ^b QX$u
‘pR>p afi¡
A¡d hY$hpZhpkuAp¡ Mp¡bp¡ ^fu,
gp„bu ârsnpdp„, ‘usp hph“y„ ‘pZu,
lÆ Aaf R>¡
bp¡gL$p„ ‘pZu“¡ dp¥“ hpZu.

         - fd¡i ApQpe®

bp¡gL$p„ ‘pZu “¡ dp¥“ hpZu
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